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Sledzenie pochodzenia produktéw

To ustuga, z ktdérej mogg korzysta¢ zarowno Prognoza tygodniowa
rolnicy, jak i konsumenci, czyli w praktyce kazdy )

z nas, szczegodlnie moze zainteresowac osoby
cenigce sobie zdrowg zywnos¢ z pewnych zrédet.

Raportowanie zagrozen

Dzieki tej ustudze mozliwe jest generowanie
raportow z systemu monitoringu zagrozen
chorobami i szkodnikami w rolnictwie

czy ogrodnictwie.

Dane agrometeorologiczne

Dostep d_o danych.meteo_rologicznych, [ .’ X;egvétore ‘
aktualne informacje o zmianach pogody, S v 2 v amm
a nawet powiadomienia, ktére utatwia >’ POBIERZZ
podejmowanie decyzji o zabiegach na polu. Google Play

www.edwin.gov.pl

Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejzka
uropejskie Europejski Fundusz
Polska Cyfrowa - Polska Rozwoju Regionalnego




Szanowni Panstwo,

pierwszego maja mija dwudziesta rocznica przystgpienia Polski do Unii Europejskiej.
Lata czlonkostwa odmienity obraz wielkopolskiego rolnictwa. Pojawity sie $rodki unij-
ne narealizacje dziatan w zakresie m.in. nowoczesnej produkcji. W tym czasie Wielko-
polski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Poznaniu pomagat wielkopolskim rolnikom
w pozyskaniu Srodkéw z UE, ale przede wszystkim w ich jak najlepszym wykorzystaniu.

Nalezy tez nadmieni¢, ze wspdlczesne rolnictwo to owoc postepu naukowego jak
i rozwoju gospodarczego. Aktualnie rolnictwo stoi u progu rewolucji technologicz-
nej zwigzanej z coraz czestszym wykorzystaniem automatyzacji produkcji oraz wy-
korzystywaniem cyfrowych rozwigzan. Wielkopolski Osrodek Doradztwa Rolnicze-
go, chcac bra¢ czynny udziat w tej transformacji, podejmuje wiele dziatan z zakresu
wykorzystania wdrazania najnowszych technologii w rolnictwie, wykorzystujac przy
tym unijne wsparcie finansowe.

Przyktadem takich dziatan jest projekt przygotowany przez WODR w Poznaniu,
PCSS, IOR oraz CDR w Brwinowie, czyli eDWIN, bedacy Internetowg Platformg Do-
radztwa i Wspomagania Decyzji w Integrowanej Ochronie Roslin. Zachecamy wszyst-
kich rolnikéw do korzystania z tego rozwigzania, w ramach ktérego mamy do dyspo-
zycji 4 e-ustugi: wirtualne gospodarstwo, raportowanie zagrozen, dane agrometeo-
rologiczne czy $ledzenie pochodzenia produktéw. Nad kolejnymi udoskonaleniami in-
tensywnie pracujemy.

Wracajac do wydawanego od 135 lat Poradnika Gospodarskiego — w najnowszym
numerze zachecamy Paristwa do zapoznania sie z artykutami dotyczgcymi m.in. pro-
wadzenia matego przetworstwa w gospodarstwie rolnym, sposobdw pielegnacji trwa-
tych uzytkéw zielonych czy stresu cieplnego u krow mlecznych. Warto tez zapoznac
sie z kalendarzem wydarzen rolniczych, ktére WODR organizuje w najblizszych ter-
minach - serdecznie zapraszamy do uczestnictwa.

Justyna Winiarska

Dyrektorka Wielkopolskiego Osrodka
Doradztwa Rolniczego w Poznaniu
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SIEC NA RZECZ
INNOWACJI W ROLNICTWIE
1 NA OBSZARACH WIEJSKICH

f Yk Program
Rozwoju
’!A'* Obszaréw

Wigjskich
na lata 2014-2020

v

~Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”.

Instytucja Zarzadzajaca PROW na lata 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
Operacja realizowana przez Wielkopolski Oérodek Doradztwa Rolniczego w Poznaniu,
wspotfinansowana jest ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Schematu I Pomocy Technicznej ,, Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiejskich”
Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2014-2020

Jednym z najwazniejszych aspektéw hodowli i chowu zwie-
rzat gospodarskich, w tym owiec i kéz, jest zapewnienie im
odpowiedniego poziomu dobrostanu. W ostatnich latach,
w wyniku dynamicznych zmian zachodzacych w rolnictwie
iwhodowli, problem dobrostanu byt szeroko poruszany w §ro-
dowisku zootechniczno-weterynaryjnym. Pierwszy raz zagad-
nieniem tym zainteresowano sie w drugiej potowie XX wieku,
w Polsce pojawilo sie ono w latach 80. W 1983 r. opublikowany
zostat Kodeks Dobrostanu Zwierzat Gospodarskich, w kté-
rym zawarto wiodgce zatozenia, zgodnie z ktérymi zwierzeta
powinny by¢: wolne od gtodu i pragnienia (zapewnienie Swie-
zej wody i paszy, pokrywajgcej potrzeby w zakresie wzrostu,
zdrowotnosci i zywotnosci), wolne od dyskomfortu (zabezpie-
czenie schronienia, wygodnej powierzchni do wypoczynku
i optymalnych warunkéw srodowiskowych), wolne od bélu,
urazéw i chordb (zapewnienie prewencji, profilaktyki, szybkiej
diagnostyki i skutecznego leczenia), wolne od strachu i stresu
(eliminacja czynnikow stresogennych) oraz zdolne do wyraza-
nia normalnego behawioru (zapewnienie przestrzeni zyciowej
i sktadu socjalnego w grupie). Dla kazdego gatunku zwierzat
gospodarskich opracowano zréznicowane systemy utrzyma-
nia oraz szczegdtowe metody hodowli i chowu. Obowigzuja
réwniez uogélnione zalecenia, ktorych nalezy przestrzegac,
aby zapewnic¢ zwierzetom odpowiednie warunki bytowania.
Ponizsze aspekty opisano ze szczegdlnym uwzglednieniem
specyfiki utrzymania owiec i kdz.

Hodowla owiec i k6z w duzej mierze opiera sie na zywie-
niu pastwiskowym. Z tego powodu, bardzo waznym elemen-
tem chowu tych gatunkow jest zapewnienie odpowiednich
pastwisk, ktére bedg nie tylko dobre jako$ciowo, ale row-
niez bezpieczne. Zwierzeta muszg mie¢ zapewniong ochrone
przed niekorzystnymi warunkami atmosferycznymi oraz
przed atakiem drapieznikéw. Z problem atakéw dzikich
zwierzat borykaja sie w szczegdlnosci hodowcy owiec i kdz,
w duzej mierze utrzymujgcy swe zwierzeta w gorach, gdzie
tereny wypasowe pokrywajg sie z terenami townymi wilkéw
(zdarzajg sie réwniez nieliczne ataki niedZwiedzi i rysi). Poza
dzikimi zwierzetami, matym przezuwaczom zagrazajg stada
zdziczatych pséw, ktérych ataki i nekanie stad mogg powodo-
wac rownie dotkliwe straty w stadzie, jak ataki drapieznikdw.
Dlatego niezmiernie wazne jest jak najlepsze zabezpiecze-
nie pastwisk oraz odpowiedni dozér nad zwierzetami. Kosz-
towng, ale skuteczng metodg jest budowa ogrodzen siatko-
wych i elektrycznych. Znang od dawna metodg jest montaz
fladr - cienkich sznuréw z waskimi kawatkami czerwonego
materiatu, ktore majg odstraszac drapiezniki. Stosuje sie row-
niez inne metody, takie jak palenie ognisk w poblizu stad,
czy emisja dzwiekéw o okreslonej czestotliwosci. Hodowcy
mogq zwiekszy¢ bezpieczenstwo stada wykorzystujgc do pil-
nowania psoéw pasterskich, np. owczarkéw podhalanskich
lub border collie. W niektérych krajach w stadach umieszcza

sie lamy lub osty, ktére gtosno alarmujg o zblizajgcym sie
drapiezniku, a w sytuacji zagrozenia sg w stanie nawet zaata-
kowa¢ napastnika.
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Owczarek podhalariski pilnujqcy stada owiec w Pieninach
(fot. M. Pasternak)

Zwierzetom nalezy zapewnic¢ opieke i wtasciwe warunki
utrzymania, uwzgledniajgce minimalne normy powierzchni
w zalezno$ci od systemu utrzymania. Warunki zapewnione
zwierzetom powinny by¢ nieszkodliwe dla zdrowia oraz
nie powinny powodowaé urazow, uszkodzen ciata lub cier-
pienia. Wazne jest zapewnienie swobody ruchu, w szcze-
gblnosci mozliwo$¢ kladzenia sie, wstawania oraz lezenia
i umozliwienie utrzymania kontaktu wzrokowego z innymi
zZwierzetami.

Minimalne warunki utrzymania owiec i k6z sg okreslone
przez przepisy dotyczgce dobrostanu zwierzgt. Wynikajg
one z Rozporzgdzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
z dnia 28 czerwca 2010 r. w sprawie minimalnych warun-
kéw utrzymywania gatunkéw zwierzat gospodarskich innych
niz te, dla ktérych normy ochrony zostaty okreslone w prze-
pisach Unii Europejskiej. W Rozporzadzeniu znajdujg sie
zaréwno przepisy ogdlne dotyczgce utrzymania zwierzat,
jak i doktadne wytyczne okreslajgce wielko$¢ powierzchni
pomieszczenia inwentarskiego, przypadajacego na jedng
sztuke. W ramach nowelizacji Ekoschematu Dobrostan zwie-
rzat PROW 2014-2020 - Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi z dnia 8 marca 2021 r. zmieniajgce rozporzg-
dzenie w sprawie szczegbétowych warunkéw i trybu przyzna-
wania pomocy finansowej w ramach dziatania ,,Dobrostan
zwierzat” objetego Programem Rozwoju Obszaréw Wiej-
skich na lata 2014-2020 (Dz. U. poz. 441), 11 marca 2021 r.,
owce zostaty wiaczone do dziatania, jako kolejny gatunek



zwierzat gospodarskich, dla ktérego mozliwe jest zwieksze- OWCE
nie stosowanego do tej pory dobrostanu. Ptatnosci w Nowym
Krajowym Planie Strategicznym Wspoélnej Polityki Rolnej na
lata 2023-2027, w Ekoschemacie ,,Dobrostan zwierzat”, obej-
mujg bydto, Swinie, dréb, owce, kozy oraz konie. W poniz-
szych tabelach przedstawiono minimalne warunki utrzyma-
nia obowigzujgce dla owiec i kdz oraz wymogi do spetnienia
przy checi zapewnienia podwyzszonego dobrostanu.

W przypadku owiec, zastosowanie ma system wariantowy.
Warunki obowigzkowe do speinienia:
» wypas lub dostep do wybiegu — przez co najmniej 120 dni
W sezonie wegetacyjnym,
» zwiekszona o co najmniej 20% powierzchnia bytowa
w pomieszczeniach/budynkach, zgodnie z ponizszg tabelg:

OWCE

Obowiqzujqce Wymogi obowiqzujqce
normy prawne* w dobrostanie

Powierzchnia pomieszczenia dla owiec utrzymywanych pojedynczo

powinna wynosi¢ w przypadku utrzymywania:

Samicy gatunku owca domowa

_ 3 ia1 2
w wieku powyzej 12 miesigcy co najmniej 2,16 m

Samicy gatunku owca domowa co najmniej 2,5 m? i dodatkowo min. 0,7 m?>  co najmniej 3 m? i dodatkowo min. 0,84 m?
w wieku powyzej 12 miesigey z jagnigciem  dla kazdego nastgpnego jagniecia ssacego  dla kazdego nastepnego jagniecia ssacego

Samicy gatunku owca domowa

L ) L )
w wicku od 6 do 12 miesiccy co najmniej 1,5 m co najmniej 1,8 m
Samca gatunku owca domowa co naimnici 3 m? co naimniei 3.6 m?

w wieku powyzej 12 miesigcy (**) Y J J 155
Samca gatunku owca domowa co naimniei 2 m? o naimnici 2.4 m?

w wieku od 6 do 12 miesiecy (**) Jmnies yrnie) <,
Samca gatunku owca domowa — skopka co najmniej 0,8 m? co najmniej 0,96 m?

Powierzchnia pomieszczenia dla owiec utrzymywanych grupowo,

w przeliczeniu na jedng sztuke, powinna wynosi¢ w przypadku utrzymywania:

Samicy gatunku owca domowa

B o 5
w wieku powyzej 12 miesigcy co najmniej 1,2:m

Samicy gatunku owca domowa co najmniej 1,5 m?i dodatkowo min. 0,5 m?> co najmniej 1,8 m? i dodatkowo min. 0,6 m?
w wieku powyzej 12 miesigcy z jagnigciem  dla kazdego nastgpnego jagnigcia ssacego  dla kazdego nastepnego jagniecia ssacego

Samicy gatunku owca domowa

4 a1 2 4 a1 2
w wicku od 6 do 12 miesiccy co najmniej 0,8 m co najmniej 0,96 m
Samca gatunku owca domowa co naimniei 2 m? co naimniei 2.4 m?
w wieku powyzej 12 miesigcy (**) J J J 14
Samca gatunku owca domowa co najmniej 1,5 m? co najmniej 1,8 m?
w wieku od 6 do 12 miesicy (**) ymmniey L, Jrmmiey 2
Samca gatunku owca domowa — skopka co najmniej 0,6 m? co najmniej 0,72 m?

(*) Rozporzqdzenie MRiRW z dnia 28 czerwca 2010 r. w sprawie minimalnych warunkow utrzymywania gatunkow zwierzqt gospodarskich
innych niz te, dla ktérych normy ochrony zostaty okreslone w przepisach UE (Dz. U. z 2019 r., poz. 1966).

Zrédio: https://www.gov.pl/web/rolnictwo/ekoschemat-dobrostan-zwierzat

6 MAJ 2024



KOZY

W przypadku kdz, zastosowanie ma system wariantowy.
Wszystkim grupom technologicznym zwierzgt z gatunku
koza domowa nalezy zapewni¢:

» utrzymywanie bez uwiezi,

« dostep do wybiegu przez caty rok — o powierzchni zwiek-
szonej co najmniej o 20%,

* wypas przez co najmniej 120 dni w sezonie wegetacyjnym,;

» zwiekszong co najmniej o 20% powierzchnie bytowag
w pomieszczeniach/budynkach.

KOZY

Obowiqzujqce
normy prawne*

Wymogi obowiqzujqce
w dobrostanie

Powierzchnia kojca w przypadku utrzymywania pojedynczego w przeliczeniu

na jedng sztuke powinna wynosi¢ w przypadku utrzymania:

samicy gatunku koza domowa
w wieku powyzej 12 miesiecy

samicy gatunku koza domowa
w wieku powyzej 12 miesigcy
z kozleciem ssacym

samca gatunku koza domowa
w wieku powyzej 12 miesigcy

samca gatunku koza domowa
w wieku powyzej 12 miesigcy
przeznaczonego do rozrodu

co najmniej 1,5 m?

co najmniej 1,5 m?

co najmniej 3 m?

co najmniej 1,8 m?

co najmniej 1,5 m?i dodatkowo min. 0,3 m?> co najmniej 1,8 m? i dodatkowo min. 0,36 m?
dla kazdego nastepnego kozlecia ssacego

dla kazdego nastepnego kozlgcia ssacego

co najmniej 1,8 m?

co najmniej 3,6 m?

Powierzchnia kojca w przypadku utrzymywania grupowego w przeliczeniu

na jedng sztuke powinna wynosi¢ w przypadku utrzymywania:

samicy gatunku koza domowa
w wieku powyzej 12 miesigcy

samicy gatunku koza domowa
w wieku powyzej 12 miesigcy
z kozleciem ssagcym

samca gatunku koza domowa
w wieku powyzej 12 miesigcy

samca gatunku koza domowa
w wieku powyzej 12 miesigcy
przeznaczonego do rozrodu

samicy lub samca od odsadzenia
do osiggniecia dojrzatosci ptciowej
tj. do ukonczenia 12 miesigcy

co najmniej 1,5 m?

co najmniej 1,5 m?

co najmniej 3 m?

co najmniej 1 m?

co najmniej 1,8 m?

co najmniej 1,5 m?i dodatkowo min. 0,3 m? co najmniej 1,8 m? i dodatkowo min. 0,36 m?
dla kazdego nastepnego kozlgcia ssacego

dla kazdego nastegpnego kozlgcia ssacego

co najmniej 1,8 m?

co najmniej 3,6 m?

co najmniej 1,2 m?

(*) Rozporzqdzenie MRiRW z dnia 28 czerwca 2010 r. w sprawie minimalnych warunkow utrzymywania gatunkow zwierzqt gospodarskich
innych niz te, dla ktérych normy ochrony zostaty okreslone w przepisach UE (Dz. U. z 2019 r., poz. 1966).

Zrédto: https://www.gov.pl/web/rolnictwo/ekoschemat-dobrostan-zwierzat

Gléwnym problem zwigzanym ze spetnieniem przez hodow-
cdw wymogow podwyzszonego dobrostanu owiec i kéz jest
zapewnienie zwierzetom zwiekszonej powierzchni w budyn-
kach, co najczesciej wigze sie z rozbudowgq istniejgcych pomiesz-
czen. Ponadto, nie wszyscy hodowcy dysponujg zwiekszonym
areatem, kt6rg mogg przeznaczy¢ na catoroczny wybieg (kozy).
Kosztowne jest rowniez wytyczanie i grodzenie pastwisk.

W chowie owiec i kdz, poza powierzchnig pomieszczen
i wybiegdw, bardzo istotng kwestig warunkujgcg dobrostan
zwierzgt sg warunki zoohigieniczne panujgce w budynkach
inwentarskich. Do nadmiernego stezenia gazéw lub zbyt

wysokiej wilgotnos$ci powietrza przyczynia sie zazwyczaj
niesprawna lub niewystarczajgca wentylacja, czego efektem
moze by¢ pojawienie sie u zwierzat choréb uktadu oddecho-
wego oraz zawilgocenie i zaz6tcenie welny i siersci. Dobrym
i polecanym rozwigzaniem jest utrzymywanie matych prze-
zuwaczy na glebokiej §cidtce, ktéra zapewnia komfort ter-
miczny i pomaga utrzymac odpowiednig wilgotno$¢. Owce
i kozy sg bardziej odporne na niskie niz wysokie tempera-
tury. Zbyt wysoka temperatura w owczarni lub koziarni moze
skutkowaé zmniejszeniem pobierania paszy, co wptywa nie-
korzystnie na przyrosty i produkcje mleczng.



Owce rasy wrzosowka utrzymywane na gtebokiej sciotce na fermie w Aleksandrowicach nalezqcej do Instytutu Zootechniki PIB w Balicach (fot. M. Pasternak)

Na podstawie usrednionych danych literaturowych
powstaty zakresy, w ktérych powinny miesci¢ sie wartosci
mierzonych parametréw, takich jak stezenie gazdéw, wilgot-
nos$¢, temperatura i ruch powietrza.

Dopuszczalne stezenie gazéw w owczarni/koziarni:

1. dwutlenku wegla maksymalnie 3 000 ppm

2. siarkowodoru maksymalnie 5 ppm

3. koncentracja amoniaku nie wyzsza niz 20 ppm
Powietrze w owczarni/koziarni:

1. wilgotnos$¢: nie wiecej niz 80%

2. ruch:do 0,3 m/s wowczarniido 0,5 m/s w koziarni

3. temperatura w owczarni powinna wynosi¢ nie mniej niz
6°C (optimum to 8-16°C), w koziarni nie mniej niz 8°C
(optimum to 10-18°C)

Zwierzeta powinny by¢ doglgdane co najmniej raz dzien-
nie, cho¢ zazwyczaj przez wzglad na zadawanie paszy (zazwy-
czaj dwa razy dziennie) czy d6j, odbywa sie to czesciej. Budynki
inwentarskie takie jak owczarnie czy koziarnie, powinny by¢
wyposazone w o§wietlenie sztuczne, ktére umozliwia kontrole
pomieszczen i przeglad oraz opieke nad stadem o kazdej porze
dnia i nocy, niezaleznie od pory roku. Odpowiednia ilos¢ Swia-
tta w budynku inwentarskim jest szczegélnie wazna w przy-
padku zwierzagt sezonalnych, ktérych funkcje fizjologiczne,
gléwnie rozrdd, regulowane sg dtugoscig dnia. Nie nalezy jed-
nak doprowadza¢ do zbytniego nastoneczniania pomieszczen,
poniewaz prowadzi¢ to moze do powstania zbyt wysokich tem-
peratur wewnatrz budynku. Same budynki i ich wyposazZenie
muszg by¢ wykonane z materiatléw nieszkodliwych dla zwie-
rzat. Nalezy je regularnie czyscic i odkazaé. Jednym z zaleca-
nych sposobéw odkazania budynkdw jest wapnowanie, ktére
stosuje sie zazwyczaj po usunieciu obornika. Pas$niki, ztoby
i poidta powinny by¢ zainstalowane tak, aby uniemozliwi¢
wysypywanie paszy oraz wylewanie wody, a takze zminima-
lizowac ryzyko zabrudzenia. Wazne jest regularne usuwanie
odchodéw, a takze dbanie o czystos$¢ pasnikéw i poidet, kté-
rych stan powinien by¢ codziennie kontrolowany. Pasza dla
zwierzgt powinna by¢ przechowywana w odpowiednich warun-
kach, zapobiegjacych zawilgoceniu, mogacemu prowadzi¢ do
rozwoju plesni, bakterii i grzybow. Jesli owczarnia/koziarnia
wyposazona jest w mechaniczny/automatyczny system wenty-
lacji, system ten musi by¢ polgczony z systemem alarmowym,

sygnalizujgcym ewentualng awarieg, a takze w system wenty-
lacji awaryjnej. W budynku nalezy zaplanowa¢ miejsce na izo-
latke, w ktérej mozliwe bedzie umieszczenia chorych lub ran-
nych osobnikéw. Zwierzeta takie nalezy otoczy¢ szczegélnie
troskliwg opiekq i dogladaé czesciej niz pozostatej czesci stada.
O dobrostan zwierzat nalezy zadba¢ réwniez na okdlni-
kach. Miejsca te muszg by¢ odpowiednio ogrodzone i zabez-
pieczone przed ucieczky oraz pozbawione niebezpiecznych
przedmiotéw. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku kéz,
ktore sg ciekawskimi i skocznymi zwierzetami, a zbyt niskie
ogrodzenia nie stanowig dla nich przeszkody w wydostaniu
sie poza wybieg. Niektérzy hodowcy umieszczajg na wybie-
gach naturalne zabawki w postaci pni drzew, drewnianych
hustawek i podestéw oraz specjalnych pasnikéw, ktére uroz-
maicajg zwierzetom czas spedzany poza budynkiem.

Pasnik z podwyzszeniem dla owiec i kéz w gospodarstwie
pani Justyny Skowroriskiej (fot. M. Pasternak)

Nie nalezy zapominaé o tym, Ze dobrostan zwierzgt to
takze ich pielegnacja i dbanie o stan zdrowia. Terminowe
odrobaczanie i szczepienia sg kluczowe dla utrzymania stada
w dobrej kondycji. Ponadto, w przypadku owiec nalezy dbac
o terminowg strzyze, a w przypadku obu gatunkéw - owiec
i k6z, konieczne jest systematyczne kontrolowanie stanu
uzebienia i wymion oraz korekta racic. Pozwala to na zmi-
nimalizowanie ryzyka wystgpienia probleméw zdrowot-
nych, ktére skutkujg ztym samopoczuciem zwierzat i stra-
tami w stadzie. l
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HODOWLA POLSKICH RAS KONI

Polscy hodowcy mogq pochwalié sie niesamowitymi sukcesami w hodowli koni, czego przykladem
mogq by¢ np. coroczne aukcje koni czystej krwi arabskiej, ktére organizuje sie w Janowie Podlaskim.
Natomiast najwieksze znaczenie i range ekonomiczng hodowli i chowu koni wyznacza rasa koni

zimnokrwistych, ktdrej populacja siega, az 60% catej populacji pogtowia w Polsce.

DOMINIKA JANIAK | POWIAT KEPINSKI




Z reguty niedoceniana hodowla koni w naszym kraju, nie-
zmiennie petni bardzo wazng role w produkcji zwierze-
cej, w zwigzku z czym powinna by¢ nadal kontynuowana
oraz intensyfikowana. Przez ostatnie 10 lat zaszlo duzo
zmian w polskiej hodowli. Wiekszo$¢ poglowia jest obecnie
w rekach prywatnych. Natomiast hodowle indywidualne sg
najbardziej zalezne od prywatnych preferencji, warunkéw
rynkowych czy ekonomicznych. Czesto charakteryzujg sie
takze duzg destabilizacjg. Od 2013 roku Gtéwny Urzad Staty-
styczny zbiera dane dotyczace pogtowia koni co trzy — cztery
lata. Wedtug GUS, stan koni hodowlanych i uzytkowych osza-
cowano nastepujgco: 329,5 tys. w 2002 r., 306,9 tys. w 2006
r., 264,2 tys. w 2010 r., 207,1 tys. w 2014 r., 185,5 tys. w 2018
r.i 156,5 tys. w 2022 r. Dostrzec mozna wyrazng tendencje
spadkowg juz w 2006 r., kiedy pogtowie koni zaczeto maleé
oraz to, Ze na przestrzeni 20 lat liczba koni zmalatla sie az
0 potowe.

Jedna z niewatpliwie najwiekszych aukcji w Polsce, gdzie
mozna licytowaé konie czystej krwi arabskiej z panstwo-
wych i prywatnych stadnin, jest Pride of Poland. Przeprowa-
dzana co roku w sierpniu w Janowie Podlaskim, tuz po Naro-
dowym Pokazie Koni Arabskich, przycigga wielu hodowcow
koni z réznych zakatkéw Swiata. Wszystkie konie, ktore sg
licytowane na aukcji, pochodzg z polskich hodowli: Stadnin
Koni w Janowie Podlaskim i Michatowie oraz ze Stada Ogie-
réw w Biatce i ze stadnin prywatnych. Do tej pory najwiekszg
cene uzyskata klacz Pepita, ktorg sprzedano tgcznie za kwote
1,4 miliona euro. Klacz czystej krwi arabskiej zostata sprze-
dana w 2015 roku Jankowie Podlaskim, gdzie jednoczes$nie
ustanowiono rekord Polski, ktérego jeszcze nikt nie pobit.

Najdrozszy polski kori czystej krwi arabskiej pochodzqcy z polskiej
hodowli i sprzedany w Polsce — klacz Pepita

POLSKIE RASY KONITICH HODOWLA

Do najbardziej znanych polskich ras koni w Polsce zaliczane
sg konie rasy wielkopolskiej (wlkp). Czesto opisywane sg jako
konie p6tkrwi angielskiej, co oznacza, ze majg pewne cechy
typowe dla koni krwi pelnej angielskiej, ale sg tez wykorzy-
stywane w innych dyscyplinach, takich jak sport i rekre-
acja. Ich wszechstronno$c¢ sprawia, ze nadajg sie zar6wno
do jazdy wierzchowej, jak i do r6znych dziedzin sportowych.
Ponadto, niektére z nich sg wykorzystywane w rekreacji oraz
jako konie zaprzegowe. Pierwszg hodowlg koni wielkopol-
skich byta hodowla stada ogieréw w Sierakowie, zatozona
w 1829 roku.

Konie matopolskie (mip), ktére wywodzg sie z obsza-
row gorskich Matopolski. Charakteryzujg sie one wytrzy-
mato$cig, sitg i zdolnoscig do poruszania sie w trudnych
warunkach terenowych. S3 to konie o wszechstronnym

zastosowaniu, doskonale sprawdzajgce sie zaréwno w pracy
w gorach, jak i w jezdzie rekreacyjnej. Ich wytrzymatos$é
i cheé¢ do pracy sprawiajg, ze sg cenione przez wielu wtasci-
cieli i jezdZcéw. Hodowle koni rasy matopolskiej charaktery-
zuje: ptodnosé¢, odpornosé na choroby, dtugowieczno$c oraz
wytrzymato$¢ w pracy.

Polski koni sportowy (sp) to cenna rasa koni, ktéra jest
rezultatem krzyzowania r6znych ras szlachetnych, zwtaszcza
wielkopolskich i matopolskich, z koimi zagranicznych ras
potkrwi. Dzieki swoim cechom fizycznym i charakterystyce
doskonale sprawdzajg sie jako konie wierzchowe. Mogg by¢
wykorzystywane do réznych dyscyplin sportowych, takich
jak skoki przez przeszkody, ujezdzenie czy wysScigi. Rowniez
rekreacyjnie sg atrakcyjne dla amatoréw jazdy konnej.

Réwnie znang polska rasg sg konie huculskie (hc), pocho-
dzace z obszaréw Karpat i Podola, o niskim wzroscie (ok.
120-148 cm w kiebie), ale o solidnej i krepej budowie. Konie
huculskie sg znane ze swojej wytrzymatosci, inteligencji oraz
zdolno$ci do przystosowania sie do réznych warunkéw tere-
nowych. Sg wykorzystywane zaréwno do pracy w gospodar-
stwach rolnych, lesnictwie, jak i do rekreacyjnej jazdy konne;j.
Pierwsze osrodki hodowlane hucutow powstaty z koricem XIX
wieku w Kosowie i Zabiem. W Polsce, od momentu zakoricze-
nia I wojny Swiatowej az do 1985 r. byla prowadzona tylko
jedna hodowla koni huculskich w Stadninie Koni Siary, oko-
lice Gorlic. Po dzieni dzisiejszy najwieksze osrodki hodowlane
w Europie znajdujg sie w Beskidzie Niskim:

« Stadnina Koni Huculskich Gladyszéw w Regietowie (jest
to kontynuacja Stadniny Koni Siary),

 Zaktad Doswiadczalny Instytutu Zoologii w Odrzechowej
(powstat w 1985 roku).

Rasa §lgska ($1) wywodzi sie z terenéw Dolnego i Gérnego
Slaska. Pierwszg hodowle koni datuje sie na 1817 rok, a pierw-
sze stado ogieréw zatozono na Slasku w miejscowosci Lubigz.
Kon $lgski wykorzystywany jest gtéwnie jako kon zaprze-
gowy w dyscyplinie powozenia, a takze w jezdzie rekreacyj-
nej, a dawniej w ujezdzaniu oraz skokach przez przeszkody.
Prace hodowlane nad rasg tych koni nieustannie skupiajg sie
na tym, aby zachowac ten sam typ konia §lgskiego, duza har-
monijna budowa oraz dtuga umiesniona szyja.

Rasa polski kon zimnokrwisty (z), jest to kol matej lub
sredniej wielkos$ci, w petni hodowany w Polsce. Rasa ta jest
zblizona genetycznie do konia arderiskiego. Wéréd nich
wyrédznia sie takze inne typy koni zimnokrwistych:

 konie sokélskie — wywodzg sie z pé6inocno-wschodniej

czesci Polski, najliczniej wystepujg na Podlasiu. Sg to silne
konie, o dobrych chodach, najczesciej w masci kasztano-
watej z jasng grzywg i ogonem;

konie lidzbarsko-warmirniskie — wywodzg sie od ras
pochodzgcych ze Szwecji. Rasa ta cechuje sie najmniejszg
liczbg koni zimnokrwistych hodowang w Polsce. Konie sg
powolne, w zwigzku z czym pracujg tylko w stepie i ktusie;

» konie towicko-sochaczewskie — konie jak sama nazwa
wskazuje zostaly wyhodowane w rejonie L.owicza i Socha-
czewa, poprzez krzyzowanie klaczy z ogierami belgijskimi
i ardenskimi;

» konie sztumskie — konie tej rasy sg najciezszym typem
konia zimnokrwistego w Polsce, ich waga dochodzi nawet
do 1000 kg. Pochodzg z rejonu Powisla, Warmii i Mazur,
gdzie wykorzystywane sg gtéwnie na trudnym terenie,
a uzycie sprzetu mechanicznego jest niemozliwe.

Rasa arden polski (ard. pol.) pochodzg od ardenéw belgij-
skich, francuskich, szwedzkich oraz luksemburskich. Za ofi-
cjalng rase arden polski uznano w 2013 roku, gdzie od tam-
tej pory konie tej rasy urodzone w Polsce sg uznawane za rase
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%84_arde%C5%84ski

arden polski. Gtéwnym celem hodowlanym jest przeznacze-  zdobyciem duzej wiedzy, jak i wczes$niejszej pracy z korimi.
nie koni do jazdy rekreacyjnej oraz przede wszystkim jako  Chcgc w ogéle mysle¢ o hodowli koni, potrzebny bedzie:

konie le$nicze, pociggowe i rolnicze. Potencjat konia ardeni- « dobry biznesplan (trzeba wzigé pod uwage najwazniejsze
skiego wykorzystywany jest w gospodarstwach na podgér- aspekty: finanse, wiedza, doSwiadczenie oraz przestrzen);
skich terenach, gdzie utrudniona jest praca z maszynami « pozwolenia od gminy na budowe stajni (musi by¢ odpo-
mechanicznymi oraz podczas pielegnacji drzew min. w par- wiedniej wielko$ci, poniewaz konie potrzebujg duzo miej-
kach miejskich. sca, zwlaszcza klacze i Zrebieta);

Pierwsza hodowle prymitywnych konikéw polskich (kn) « dostepno$¢ pastwiska (co najmniej 1 ha);
stworzono w 1923 roku, na terenie Janowa Podlaskiego. Jest « hale magazynowe na przechowywanie sprzetu oraz akce-

to rasa konia pdzno dojrzewajgcego od 3 do 5 lat, pochodzgca soriow do pielegnacji konia;

od dzikich koni (tarapanéw), niegdy$ zamieszkujgcych Pol- » hale magazynowe do przechowywania siana, stomy
ske, Prusyi Litwe. Koniki polskie sg odporne na choroby oraz i paszy;

trudne warunki utrzymania. W poréwnaniu z innymi pol-  kryte ujezdzalnie;

skimi rasami, charakteryzujg sie tagodnym temperamentem, » pomieszczenia dla kadry instruktorskiej. Il
charakterem oraz inteligencjg.
Kuc felinski, jest jedyng rasg kuca wyhodowang w Pol- Zrédta:

sce, natomiast pozostate wywodzg sie od przodkéw impor- https://www.nik.gov.pl/

towanych z zachodniej Europy. Kuce uzytkowane sg zar6wno !

do jazdy wierzchem, zaprzegu jak i do jazdy dla dzieci oraz j

hipoterapii. Wzrost kucéw waha sie pomiedzy 115-140 cm. ;

Populacja rasowa przypada na rok 1973, a autorami hodowli ;
/
/
/
/

vww.gov.pl/web/arimr

5://protan-elmark.com.pl/
https://wz.izoo.krakow.pl/files/WZ_2011_2_art03.pdf
http://ph.ptz.icm.edu.pl/wp-content/uploads/2016/12/5-Stojanowska.pdf
https://www.rp.pl/
https://pl.wikipedia.org/
http://ph.ptz.icm.edu.pl/wp-content/uploads/2016/12/8-Mroczkowski.pdf
https://wz.izoo.krakow.pl/files/WZ_2011_1_art14.pdf
https://pzj.pl/

kucéw byli pracownicy obecnej Katedry Hodowli i Uzytkowa-
nia Koni Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. Na chwile
obecng liczebnos¢ kucéw felinskich wynosi okoto 800 koni.

CO NALEZY WIEDZIEC PRZED ZALOZENIEM
WELASNEJ HODOWLI KONI?

Zatozenie wlasnej stadniny koni nie nalezy do naj-
prostszych. Taka decyzja nie powinna by¢ podejmowana
pochopnie, musi by¢ to kwestia przemyslana, poprzedzona

SPOLKI HODOWLI KONI W POLSCE

@ Stadnina Koni

Liski Sp. z 0. o.
) ) ® Stado Ogieréw
® Stadnina Koni Starogard Gdariski Sp. z 0. o.
Nowielice Sp. z 0. 0.
. i Stadnina Koni
Stadnina Koni »,Nowe Jankowice” Sp. z 0. 0. N
w Dobrzyniewie Sp. z o. o. ( | spotki objete
\ ) kontrola NIK
s pozostale
Przedsiebiorstwo q a [ ] spoki
Rolniczo-Hodowlane ComieiEaEE o Kra]owY Osnl)d.Ek P
Gatopol Sp. z 0. o. pOCarsIW Stado Ogierow Wsparcia Rolnictwa
[ ] Rolno-Hodowlane whackuSp.zo.o. O\ 3 .
@ Zydowo Sp. z 0. 0. ° ( ) konie giabs.kle
Poznanska Hodowla Stadnina Koni \_/ czystej krwi
Roslin Sp. z 0. 0. ® ,Iwno” Sp. z 0. o. i i
Stadnina Koni @ O Bttty Ko ]S;‘ignul;i‘]ﬁon]l( S; konie rasy
a 2 VAL e w aski Sp. z 0. 0. .
_Racot” Sp. z 0. o. w Walewicach KHBC Sp. z o. o. matopolskiej
@ Stadnina Koni konie rasy polski
,Pepowo” Sp. z 0. 0. koni zimnokrwisty
Stadnina Koni
Bialka MHR Sp. z 0. o. konie rasy
konik polski
A .. konie rasy
Stado Qg{erow KSIQZ.OI"'IZ wielkopolskiej i sp
'w Kamiencu Zgbkowickim Sp. z o. o. Stadnina Koni
Michatéw Sp. z o. o.
konie rasy pelnej
Stadnina Koni @ Stadnina Koni krwa angielskiej
Prudnik Sp. z 0. o. ,Krasne” Sp. z o. o.
konie
rasy $laskiej
Stadnina Koni Huculskich
w Gladyszowie KR Kietrz Sp. z 0. o. konie
huculskie

Ilustracja przedstawia spétki hodowli
koni nadzorowane przez Krajowy
Osrodek Wsparcia Rolnictwa.

12 MAJ 2024



ROLNIKU PAMIETAJ

O WAZNYCH TERMINACH

OLIWIA WALICHT | DZIAEL EKOLOGII I OCHRONY SRODOWISKA

TERMIN WYDARZENIE

bezterminowo

do 15.05.2024
(termin moze
ulec zmianie)

do 30.09.2024

do 30.06.2024

do 30.06.2025

nabor w trybie
cigglym

do 15.05.2024

Bezptatna aplikacja eDWIN utatwiajaca codzienng prace na polu, jest dostepna. Pomystodawca utworzenia plat-
formy eDWIN jest Wielkopolski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Poznaniu. Platforma jest darmowa i dostepna
dla wszystkich chetnych na komputerach oraz jako aplikacja na urzgdzeniach mobilnych. Na platfromie znaj-
duja sie cztery ustugi: Wirtualne Gospodarstwo, Udostepnianie danych meteorologicznych, Sledzenie pocho-
dzenia produktu oraz Raportowanie zagrozen. Szczego6ty i aplikacja na stronie: https://www.edwin.gov.pl/

Trwa nabor wnioskéw o przyznanie platnosci bezposrednich oraz ptatnosci obszarowych w ramach II filaru WPR
za 2024 r. Wnioski mozna sktada¢ wylgcznie za pomocg internetowej aplikacji eWniosekPlus. Doradcy WODR
pomagajag w wypetnianiu tych wnioskéw. Zapraszamy do naszych biur. Wykaz powiatowych biur Wielkopol-
skiego Osrodka Doradztwa Rolniczego: https:/www.wodr.poznan.pl/kontakt/zespoly-doradcze-w-powiatach

Od 25 marca 2024 r. kota gospodyn wiejskich wpisane do Krajowego Rejestru K6t Gospodyn Wiejskich beda
mogty ubiegac sie o przyznanie pomocy finansowej z budzetu paristwa. Nabor beda prowadzic¢ biura powiatowe
Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa. Na ten cel przewidziano 120 mln z}. Szczegoty na stronie:
https://www.gov.pl/web/arimr/wsparcie-statutowe-dla-kol-gospodyn-wiejskich-na-2024-rok

Wojewd6dzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej do 30.06.2024 r. (lub do wyczerpania aloka-
cji) prowadzi w trybie ciggtym nabér wnioskéw o dofinansowanie w ramach rogramu priorytetowego ,,Moja
Woda” . Dofinansowanie dotyczy przedsiewzieé, ktére doprowadza do zatrzymywania wody opadowej w obre-
bie nieruchomosci objetej zadaniem, w efekcie czego wody opadowe lub roztopowe z nieruchomosci nie beda
odprowadzane poza jej teren. szczegdty na stronie: https:/www.wfosgw.poznan.pl/moja-woda/zawnioskuj/

Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi wydtuzyto termin na realizacje inwestycji w zakresie zakupu i montazu
silosow realizowanej w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci - z 31 pazdziernika 2024
r. do 30 czerwca 2025 r. Szczegoty na stronie: https:/www.gov.pl/web/rolnictwo/kpo-dluzszy-termin-na-re-
alizacje-przedsiewziec-dotyczacych-zakupu-i-montazu-silosow

Wznowione zostaty nieoprocentowane pozyczki na splate zobowigzan cywilnoprawnych dla producentéow
trzody chlewnej (NP2), ktérzy utrzymywali §winie na obszarach wystepowania afrykariskiego pomoru $win.
Wnioski w trybie ciggltym przyjmujg biura powiatowe Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa. Wspar-
cie ma charakter pomocy de minimis w rolnictwie. Szczegoty: https:/www.gov.pl/web/arimr/arimr-wznawia-
-nieoprocentowane-pozyczki-dla-producentow-trzody-chlewnej-z-obszarow-asf

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi, system QMP (Quality Meat Program) zostat
wiaczony do doptat za praktyki dobrostanowe dla rolnikow. Do uzyskania certyfikatu w systemie QMP nalezy zto-
zy¢ wniosek do jednej z jednostek certyfikujgcych, ktére mozna znalez¢ na stronie https:/www.qmpsystem.eu
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Wspo}czesme kazdy z nas szuka naturalnych sposobdéw na przez1¢b1en1e
Naturalne kosmetyki czy piekny zapach w domu to cos, 6 czym marzy kazda ’podym a.

Gdy te samq rosline mozna zastosowad, aby odsf‘szyc insekty, ch prz
bukiet kwiatéw lub wianek na drzwi, to jest tofozwzqzcmze‘ 01;‘ ‘

ZANETA MARCINIAK-BIALAS | POWI T‘ZNANSKI
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Przeziebienia to wirusowa infekcja, spowodowana gtow-
nie sezonowym spadkiem odpornosci przez zmiany pogody.
W  okresie wiosennym
i jesiennym warto wspiera¢
swoéj uktad odpornosciowy.
Idealng rosling pomocng
we wsparciu uktadu odpor-
no$ciowego jest czarny bez.

Bez czarny (Sambu-
cus nigra) z rodziny prze-
wiertniowatych. Wystepuje
w zachodniej i Srodkowej
czesci Azji, a takze w Euro-
pie. W Polsce wystepuje
na terenie calego kraju.
Mozna go spotkac na brzegach laséw, w poblizu zabudowan
oraz w zaroSlach. Jest to krzew lub drzewo dorastajgce do
7 m wysokoSci. Mtode gatezie sg zielone z biatym rdzeniem.
Liscie nierowno pitkowane i zaostrzone. Posiada duze ptaskie
baldachoksztaltne kwiatostany znajdujgce sie na szczytach
peddéw. Kremowobiate kwiaty o §rednicy 0,6-0,9 mm o silnej
niezbyt mitej woni. Kwitnie na przetomie maja i czerwca. Jego
1$nigce jagodowe owoce sg kuliste w kolorze czarnym bgdz
czarnofioletowym. Owocuje w sierpniu i wrzesniu.

W lecznictwie najbardziej znanym surowcem jest kwiat
oraz owoc. W kwiatach znajdujg sie flawonoidy. To wtasnie
dzieki nim mozemy wzmocni¢ uktad odporno$ciowy. W owo-
cach natomiast wystepujg antocyjany, ktore majg dziatanie
napotne oraz przeciwgorgczkowe. Kwiaty zbiera sie w kwiet-
niu oraz maju. Owoce natomiast w sierpniu, w fazie dojrza-
tosci, w pelni wybarwione, w dzien stoneczny, w godzinach
silnego nastonecznienia.

Na grype najlepiej zrobi¢ napar

« tyzka stotowa kwiatéw bzu

« tyzka stotowa kwiatéw bratkow
« tyzka stotowa kwiatow lipy

« 2 szklanki wody

Wymiesza¢ wszystko, zala¢ wrzgcg wodg i trzymacé pod
przykryciem przez 15 minut. Nastepnie wszystko przecedzi¢.
Na koniec dodac¢ tyzeczke soku malinowego lub porzeczko-
wego.

Nalewka

» 50 baldachéw kwiatéw czarnego bzu
e 2 cytryny

« 70 dkg cukru

« 11spirytusu 96%

Rozpusci¢ cukier w litrze wody. Obrang z bialej skorki
cytryne pokroi¢ w plasterki. Przygotowaé stéj z kwia-
tami, a nastepnie przetozy¢ cytryng, wsypac startg skorke
z cytryny i zala¢ syropem, przykry¢ i odstawié¢ na 5 dni.
Codziennie sprawdzaé, czy sok nie fermentuje i mieszac.
Kolejnym etapem jest przecedzenie przez gaze i potgcze-
nie odsgczonego soku ze spirytusem. Przygotowany napar

Flawonoidy zaliczane sg do barwnikéw roslin-
nych o barwie z6ttej. Od nazwy flavus, czyli z6tty
od taciniskiej nazwy tej grupy zwigzkéw. Charak-
teryzujg sie niskg toksyczno$cig, majg dziata-nie
uszczelniajace $ciane naczyn krwionos$nych. Dzia-
tajg moczopednie, przeciwgrzybiczo, przeciwaler-
gicznie oraz antyagregacyjnie.

Antocyjany — barwniki roslinne pod wzgledem chemicz-
nym zwigzane z flawonoidami, niekiedy nawet do nich zali-
czane. W zaleznosci od odczynu soku komaorkowego moga

miec barwe czerwong przy odczynie kwasnym, oraz nie-
bieskg lub fioletowg przy odczynie alkaicznym. Wyka-
Zujg one wiasciwosci antyoksydacyjne, zmniejszajg prze-
puszczalnosc scian naczyn krwionosnych, dziatajg rowniez
przeciwkrwotocznie 1 przeciwzapalnie.

odstawiamy na miesigc w ciemne miejsce. Tak przygotowana
nalewka, oczyszcza organizm z toksyn, obniza gorgczke,
a takze jest idealna na prze-
wlekte zaparcia.

Czarny bez ma takze
zastosowanie w odstraszaniu
much. Jezeli mamy problem
z muchami, to najlepszym
sposobem na odstraszenie
ich z naszych doméw, czy
pomieszczen gospodarskich
jest zawieszenie wiericéw lub
ulozenie pieknych bukietow
na naszych stotach.

POTPOURRI

Jest to mieszanka zapachu, kolorowych kwiatéw, lisci
i owocow umieszczonych w ozdobnym naczyniu. Idealne,
aby zatrzyma¢ w domu letni aromat ogrodowych zi6t. Tra-
dycyjny potpourri przygotowuje sie na mokrych fermen-
tujacych kwiatach badz liSciach czy owocach. Mozna tez
zrobi¢ mieszanke na sucho. Jezeli chcemy wykona¢ taki
pachngcy garnek, wystarczy zebra¢ rosliny wczesnie rano.
Sa wtedy najbardziej warto$ciowe i $wieze. Nastepnie
roztozy¢ w suchym zaciemnionym przewiewnym miejscu.
Temperatura suszenia nie powinna przekraczaé¢ 35 stopni
Celsjusza, aby rosliny nie stracity cennych wtasciwosci.

KOSMETYKI

Wtasciwosci czarnego bzu w produkcji kosmetykow i per-
fum przyczyniajg sie do tworzenia produktéw pielegnacyj-
nych i naturalnych o pieknym kwiatowym zapachu. Wycigg
z tej drogocennej ros$liny mozna znalez¢ w sktadzie kreméw,
tonikach, maskach do twarzy oraz w perfumach. Do przygo-
towania nawilzajgcego kremu potrzebujemy:

« 2 ptaskie tyzki suszonych kwiatéw
» 4 tyzeczki lanoliny

 1tyzeczke miodu

150 ml olejku ze stodkich migdatéw

Olej migdatowy wraz z lanoling ogrzewa sie w kapieli wod-
nej. Nastepnie nalezy doda¢ kwiaty i mieszac przez okoto 30
minut. W kolejnym kroku odcedzi¢ i doda¢ midd. Tak przy-
gotowany krem ma wtasciwosci wygtadzajgce i odzywiajgce
skére, a takze przyspiesza gojenie sie ran.

CZY WIESZ, ZE...

Na bzie czarnym Zeruje grzyb o nazwie Uszak Bzowy.
Wyglada jak brgzowe gltadkie ucho z weztami podskérnych
naczyn. Uszak ten jest niezastgpiony w kuchni catego Swiata.
Zbiera sie jesienig badZ wiosng, a nawet latem o ile rok jest
deszczowy. Uszak nie ma smaku, dzieki temu przyswaja rozne
smaki podczas gotowania, zachowujgc twardos¢. Grzyb jest
prozdrowotny, poniewaz pobiera substancje pokarmowe
z czarnego bzu. M

Zrédta:

Zofia Leszczyniska-Niziotek ,,Polowanie na grzyby”

www.kraina Czarnego bzu

Brat Jan z Dukli Zielarz z zakonu bonifratrow ,,Ziota naturalne lekarstwa
z poliogrodow”

Zielnik dla kazdego praca zbiorowa
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@ Wielkopolski Osrodek

Doradztwa Rolniczego
r w Poznaniu

ZAPRASZA KOLA GOSPODYN WIEJSKICH Z TERENU
WOJEWODZTWA WIELKOPOLSKIEGO DO UDZIALU

W XXX WIELKOPOLSKICH TARGACH
ROLNICZYCH SIELINKO 2024

8-9 czerweca 2024 r.
Sielinko (powiat nowotomyski)

ALDONA JANKOWSKA | DZIAL ROZWOJU OBSZAROW WIEJSKICH

Wielkopolska charakteryzuje sie dtugg historig i bogatg kulturg, co oznacza ze posiada wiele produktéw regionalnych,
ktére sg wyjatkowe oraz wytwarzane tradycyjnie od pokolen. Taki produkt to nie tylko wizytéwka danej gminy,
powiatu czy wojewddztwa, to takze wyréznik promujgcy caty kraj.

Kota Gospodyn Wiejskich (KGW), szczegblnie one, chronig i przekazujg kolejnym pokoleniom elementy
dziedzictwa kulturowego swojego regionu.

Organizujac stoiska wystawiennicze dla KGW zarejestrowanych w Krajowym Rejestrze Kot Gospodyn Wiejskich podczas
Wielkopolskich Targéw Rolniczych Sielinko 2024, chcemy promowac¢ lokalne i regionalne produkty zywnosSciowe,
wytwarzane w oparciu o wielkopolskg tradycje. Zalezy nam na prezentowaniu ré6znorodnych przedmiotéw
rekodzielniczych, a takze kultywowaniu lokalnej tozsamosci i pielegnowaniu tradycji. Odpowiedni wystréj stoisk
oraz ubiér oséb z kot podczas targdw z pewnoscig podkresli kulture i zwyczaje Wielkopolski.

Oferujemy bezptatnie: powierzchnie wystawienniczg (miejsce na namiot), dostep do energii elektrycznej i wody,
a takze mozliwo$¢ sprzedazy swoich produktéw na stoisku.

W sprawie udziatu w Wielkopolskich Targach Rolniczych nalezy kontaktowac sie z Dziatem Rozwoju Obszaréw Wiejskich
WODR w Poznaniu, tel. 61 8630418, e-mail: wrow@wodr.poznan.pl.

Czekamy na zgtoszenia!
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/NACZENIE WODY W HODOWLI
BYDtA MLECZNEGO

Woda to podstawowy sktadnik dawki pokarmowej kazdego zwierzecia, a w szczegdlnosci

wysokowydajnej krowy.

KRZYSZTOF SIKORA

Aby to wyjasnié pozwole sobie przedstawic¢ kilka faktéw na
temat jej znaczenia w hodowli bydta mlecznego.

Do wyprodukowania 1 litra mleka krowa potrzebuje 4-5
litréw wody, z paszg pobiera jej od 30 do 60 litréw, reszta
zatem musi zosta¢ dostarczona z poidet. Nie bez znaczenia
dla pobierania wody ma jej smak i zapach. Bez odpowied-
niego zZrodla pitnej wody zwierzeta bedg je$¢ mniej, wyko-
rzystanie paszy wyraznie sie zmniejszy, a produkcja mleka
spadnie. Pobranie wody oraz jej zapotrzebowanie sg bar-
dzo zréznicowane i zalezg od wielu czynnikéw takich jak:
wydajno$¢ mleka, wilgotno$¢é pobieranej paszy oraz catko-
wita ilo$§¢ pobranej suchej masy. Wazna jest rowniez tempe-
ratura powietrza, w jakiej zwierze przebywa, poziom zwigz-
kéw mineralnych w paszy, temperatura wody w poiditach
oraz jej czystosci! Krowa wypija od 20 do ponad 100 litréw
wody dziennie, §rednio okoto 55-65 litréw, podchodzac do
poidia 4-6 razy dziennie, o tej samej porze dnia niezaleznie
od pory roku. Najwieksze zapotrzebowanie na wode przypada
na godziny przedpotudniowe oraz po wieczornym udoju, po
ktérym krowy pobieraja do 50% dziennego jej zapotrzebo-
wania. Poniewaz wiekszos$¢ kréw chce pic¢ o tej samej porze,
wazne jest, aby woda byta dostepna. Nalezy przyjac¢, aby co
najmniej 10% kréw mogto pi¢ jednocze$nie, zapewniajgc
kazdej 60-70 cm poidta. Zaktadajac, ze krowa wypija do 20
litréw wody na minute i okre$lona liczba kréw moze pié o tej
samej porze, musimy zapewni¢ odpowiednio wydajng insta-
lacje wodng. Poidla powinny by¢ rozmieszczone w oborze

POWIAT GOSTYNSKI

réwnomiernie przyjmujgc, ze na 20 kréw powinno przypa-
da¢ przynajmniej jedno poidto i nie mniej niz 2 na grupe, na
wypadek zabrudzenia lub awarii jednego z nich. W oborach
uwieziowych jedno poidto miskowe z zaworem jezykowym
przypada zazwyczaj na dwie krowy, przy czym musi zapew-
ni¢ przeptyw wody 20 litréw na minute (wiaderko 10 litrowe
powinno napetnic¢ sie w 30-40 sekund).

W zwigzku z tym, iz mleko to w 87% woda, spragniona
krowa zawsze réwna sie spadkowi jej wydajnosci, zmniej-
szeniu pobrania paszy, a nawet utracie masy ciata. Pamie-
ta¢ nalezy réwniez, ze krowy chore, kulawe jak i pierwiastki
w grupie ze starszymi krowami zawsze bedg przegrywac
w dostepie do wody i paszy. Za tym idzie dalsze ostabienie
chorych kréw i niemozno$¢ pokazania swojego potencjatu
produkcyjnego przez pierwiastki. Lepszym rozwigzaniem
jest odseparowanie chorych krow oraz utworzenie osobnej
grupy pierwiastek.

Nawigzujgc do znaczenia wody, chcialbym przedsta-
wi¢ moje wlasne do§wiadczenie, ktérego bytem Swiadkiem.
Mianowicie, w jednym z gospodarstw specjalizujgcym sie
w hodowli bydta rasy Simental, nagle w grupie jatéwek do
krycia pojawit sie ogromny problem z zacielaniem sie jaté-
wek. Jaléwki pomimo codziennego przebywania na pastwi-
sku nagle przestaty pokazywac ruje, a juz zacielone zaczety
roni¢. Rozwigzaniem okazato sie poswiecenie czasu, aby
przyjrze¢ sie problemowi z bliska i spedzenie catego dnia
wraz z problemowg grupg zwierzat, aby to one powiedziaty
nam, gdzie lezy przyczyna nagtego problemu. Jak sie oka-
zato, nagly wzrost temperatury sprawit, iz codzienna porcja
wody, jakg grupa ta otrzymywatla na caty dzien byla, deli-
katnie méwigc, niewystarczajgca. Wzrost temperatury spo-
wodowat nagly wzrost zapotrzebowania na wode, a jej brak
spowodowatl ogromne straty w gospodarstwie. Mozna sobie
wyobrazié, co stanie sie, jesli brak wody spotka wysokowy-
dajne stado kréw. Spadek mleka to tylko czubek géry lodo-
wej. Najwieksze problemy to rozréd, ktory i tak jest bardzo
duzym wyzwaniem dla hodowcéw.

Podsumowujac, raz jeszcze nie mozna przecenic znacze-
nia wody, a doktadniej jej jakoSci oraz dostepnosci w hodowli
bydta mlecznego. Chciatbym réwniez zachecié, aby wygo-
spodarowacd nieco czasu na obserwacje swoich zwierzgt. One
pomimo tego, ze nie méwig naszym jezykiem, méwig dosé
wyraznie, a naszym zadaniem jest nauczy¢ sie je stucha¢,
z korzyscig dla nas. M

Zrédta:

Cow Signals. Jan Hulsen, Dries Aerden,
doswiadczenia wtasne
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STRES CIERLN
U KROW MLEGZNYCH

To przez globalne ocieplenie mamy do czynienia ze stresem cieplnym u kréw mlecznych.
Pojawia sie on w okresie upatdéw, kiedy wystepujq wysoia temperdtura i wysoka wilgotnosé.
Skutkami powstajgcego woéwcezas stresu niewqt}i)']iwie sq spedek efektywnosci
produkcji mleka oraz zdrowotnc'éci zwierzqt.

MONIKA SYCHOWSKA | POWIAT OBORNIECKI




W ostatnich latach mamy do czynienia z duzymi upatami
oraz wystepujgcymi gwattownymi burzami. Optymalny
komfort termiczny wysoko wydajnej krowy mlecznej miesci
sie w zakresie od 5 do 20 stopni Celsjusza. Wysokie tempera-
tury oraz zwiekszona wilgotno$¢ powietrza po deszczu przy-
czyniajg sie do tego, ze zwierze nie jest w stanie odprowadzi¢
odpowiedniej ilosci ciepta, tego ktére wytwarza i przyswaja
z Zzewnatrz, aby utrzymac swoj komfort termiczny ciata.

OBJAWY STRESU CIEPLNEGO

Organizm krowy mlecznej, ktéra cechuje sie wysoka
wydajnoscig, stara sie zaadaptowac w wystepujgcych warun-
kach stresowych. Przede wszystkim zgromadzone ciepto roz-
prasza sie poprzez zwiekszenie temperatury ciata, zwieksze-
nie czestotliwosci oddechéw, dyszenia — zwierze zaczyna
sie poci¢. Nastepng oznaka sg zmiany behawioralne u zwie-
rzecia, takie jak poszukiwanie cienia, ogdlne zmniejszenie
aktywnosci, krotszy czas przezuwania czy lezenie, ktére
moze powodowac kulawizny. Pomimo tych dwéch mechani-
zméw przystosowujgcych utrzymanie bilansu cieplnego oraz
regulacji termicznej ciata w pojawiajacych sie warunkach,
mozemy zauwazy¢ dalsze niekorzystne nastepstwa odczuwa-
nia przez wysoko wydajne krowy mleczne stresu cieplnego.
Przyktadem takiego nastepstwa jest zmniejszenie pobrania
suchej masy z dawki pokarmowej, a to z kolei skutkuje obni-
zeniem wydajno$ci mlecznej nawet o 30% oraz pogorszeniem
sktadu chemicznego mleka, w tym zawartos$¢ ttuszczu spada
0 0,4%, a biatko nawet 0 0,2%. Powyzsze skutki wystgpienia
stresu cieplnego u wysoko wydajnej krowy mlecznej, narazajg
takze na ogromne straty ekonomiczne producentéw mleka
i hodowcéw bydia mlecznego.

WSKAZNIK THI

Aby okresli¢ stopieni nasilenia stresu cieplnego u wysoko
wydajnych kréw mlecznych, opracowano wskaznik THI.
Brane sg w nim pod uwage temperatura oraz wilgotnos¢
wzgledna powietrza. Przy 50% wilgotnoSci powietrza, gdzie
temperatura wynosi 25°C, zwierzeta zaczynajg odczuwac
stres. W Europie odczuwalny dyskomfort termiczny u krow
pojawia sie juz od wskaznika THI 68, gdzie dekade wczesniej
wynosit on 72.

Warto$¢ THI Kategoria nasilenia stresu cieplnego

<68 Komfort termiczny
68-71 Lagodny stres cieplny
>72 Stres cieplny

Wz6r obliczajgcy THI (ang. temperature — humidity index)
jest nastepujgcy:

THI= (1,8xTs+32)-(0,55x0,0055xWw)x(1,8xTs-26)

Przy czym Ts oznacza temperature termometru suchego,
a Ww wilgotnos¢ wzgledng powietrza.

JAK MINIMALIZOWAC STRES CIEPLNY

Sposobdw zapobiegania stresowi cieplnemu jest wiele.
Zwierzeta muszg mie¢ swobodny i staty dostep do wody,
odpowiednie zywienie, w tym podawanie pasz §wiezych
najwyzszej jakosci, to podstawa. Podwyzszona temperatura
negatywnie wptywa na smakowito$¢ i jako$¢ paszy, powoduje
przegrzewanie TMRu, pasz i kiszonek. Hodowca powinien

zwrécic takze uwage na zapewnienie zwierzetom odpowied-
niej powierzchni, poniewaz im wigksze skupisko w jednym
miejscu, tym zwieksza sie wytwarzanie ciepta przez grupe.
Zaleca sie montowanie rozwigzan technologicznych: wenty-
latoréw oraz zraszaczy. Warto zwrdoci¢ tu uwage, w jaki spo-
séb powinno sie zamontowac takie zraszacze — sier$¢ zwie-
rzecia powinna by¢ zmoczona do skéry, a woda nie powinna
sptywacé po strzykach, gdyz sprzyja to licznym infekcjom.
W przypadku zwierzat wypasanych na pastwiskach warto
pomysle¢ o wiatach i zadrzewieniach, ktére w pewnym stop-
niu ochronig przed promieniami stonecznymi i dadzg cien.

PLODNOSC

W okresie letnich upatléw mamy do czynienia z pogorsze-
niem sie ptodnosci. Czesciowo wynika to z mniejszej ilosci
pobieranej paszy (utrata energii) oraz z podwyzszonej tem-
peratury. Brak odpowiedniej ilo$ci sktadnikéw pokarmowych
moze by¢ czynnikiem powodujgcym ciche ruje lub ich brak.
Nastepuje takze wydtuzenie czasu od wycielenia do pierw-
szej owulacji. Stres cieplny ma wptyw na rozwdj stresu oksy-
dacyjnego, ktory jest powigzany z gromadzeniem sie wol-
nych rodnikéw. Prowadzi to do obnizenia odpornosci, ktéra
ma réwniez wpltyw na zatrzymanie tozyska i stany zapalne
btony §luzowej macicy.

Zrédta:
Kowalski Z. 2021. Zrozumie¢ okres przejsciowy. Hoduj z Gtowq Bydto,
3(111):29-33

Lewandowski M. 2020 Uwaga na stres cieplny. Hoduj z Gtowq Bydto
4(106): 58-63

PFHBiPM. 2023. Ocena bydta mlecznego

NRC. 1971. A guide to enviromental research on animals. National
Academy of Science
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HODOWLA KROLIKA BIALEGO
POPIELNIANSKIEGO W POLSCE

Kiedys stanowiqce wyjqtek wsrdd zwierzqt hodowlanych, dzis zyskujgce coraz szerszy zasieg.

Mowa o hodowli krdlikéw biatych popielnianskich. Od lat 90. XX w. liczba matek systematycznie

wzrastata. Lata 1999-2000 to raptem 30 zarejestrowanych matek krdliczych tej rasy.

Nastepne lata pokazaly, ze hodowla tej rasy staje sie coraz bardziej popularna.

PAULINA HYBSZ | POWIAT OSTROWSKI

Potwierdzeniem tego stanu byt rok 2013, kiedy to zarejestro-
wanych byto az 513 matek kréliczych rasy biatej popielnian-
skiej. Cho¢ od tego czasu ich liczba nieznacznie spadia, to
jednak wcigz poszerza sie liczba gospodarstw, ktére wzbo-
gacajg swojg hodowle o te wlasnie rase.

Omawiajgc krolika biatego popielnianskiego, nalezy
zaznaczy¢, ze jest to jedyna zachowana rasa rodzima w Polsce.
Rasa ta zostata utworzona w latach 50. w Zaktadzie Doswiad-
czalnym Instytutu Zootechniki w Chorzelowie. Wéwczas pie-
cze nad tym doswiadczeniem sprawowat Profesor Zbigniew
Kaminski. Nastepnie badania kontynuowano w Zakladzie
Doswiadczalnym Polskiej Akademii Nauk w Popielnie. Wta-
$nie stagd wziela sie nazwa rasy. Podstawe badan stanowity
kroéliki polskie albinotyczne, ktére przekrzyzowano z kréli-
kami rasy belgijski olbrzym szary. W pierwszym pokoleniu
wyhodowanych krélikéw uzyskano pokolenie mieszancéw
o okrywie wlosowej szarej. W kolejnym pokoleniu - uzyska-
nym po skrzyzowaniu krélikéw z pierwszego mieszanego
pokolenia — uzyskano juz oprécz krélikéw o szarej okrywie
wlosowej, rowniez te albinotyczne. Wia$nie na nich oparto
dalsze badania. Kolejne mioty z przekrzyzowanych krélikéw
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albinotycznych ograniczano do dwdch osobnikéw. Miato to
na celu danie im wiekszej szansy na lepszy przyrost masy
oraz lepszg ptodnos$¢ i rozwoj mtodych. Dodatkowo, aby mak-
symalnie poprawic¢ okrywe wtosowg, ciezarne samice trzy-
mano w klatkach na wolnym powietrzu. Ten system chowu
w czasie zimy stanowit bardzo surowe warunki utrzymania.
Jednak lata pokazaty, ze obrany kierunek badar byt wtasciwy,
poniewaz juz w 1964 r. w Popielnie uzyskano pierwsze stado
krolikéw albinotycznych. Byt to ogromny sukces badaczy,
ktéry pozwolit na kontynuowanie badan nad udoskonala-
niem rasy. Dalsze badania byly kontynuowane w Instytucie
Genetyki i Hodowli Zwierzat w Jastrzebcu pod okiem dok-
tora Wtadystawa Karlowicza. Finalnie wzorzec rasy zostat
zatwierdzony przez Ministerstwo Rolnictwa i Gospodarki
Zywno$ciowej w 1989 1.

Krolik biaty popielnianski, w wyniku wielu lat pracy,
odznacza sie $nieznobialg okrywa wlosowa oraz bardzo
dobrymi przyrostami (w przeciggu 3 miesiecy uzyskuje mase
2,7kg). Ponadto poprzez doskonate cechy adaptacyjne, ktére
pozwalajg mu sie rozwijaé nawet w niekorzystnych warun-
kach bytowych, osigga liczne mioty — najczesciej 7-8 kroli-
czat od matki.

Posiadajg one wydtuzony, dobrze umiesniony tutéw oraz
wydtuzong gltowe z dos¢ mocno zaznaczonym podgardlem.
Dodatkowo ma dtuzsze uszy (ok.12 ¢cm), niz cho¢by kroélik
rasy nowozelandzkiej biatej, czy termondzkiej biatej. Cechg
do$¢ mocno wyrdzniajgcg te rase, sg czerwone oczy. Futro
krolikéw omawianej rasy jest sprezyste i grube, a same wlosy
maja dtugos¢ ok. 3 cm.

Krolik biaty popielnianiski ma bardzo wiele cech uzytko-
wych, miedzy innymi:

» mieso wysokiej jakosci, bogate w tatwo przyswajalne
biatko;

» wysoka zawarto$¢ ttuszczow w mleku samic krolika;

« szybkie tempo wzrostu — masa dorostego krélika wynosi
ok. 4 kg.

Warto wspomnie¢, Ze jest to rasa bardzo ptodna i plenna.
Matki krélicze rodzg liczne mioty i bardzo dobrze sie nimi
opiekuja. W zwigzku z tym na typowych fermach mozna
odchowa¢ od samicy w ciggu roku az 40 mtodych.

Ze wzgledu na tatwe dostosowywanie sie krélika popiel-
nianskiego biatego do warunkéw srodowiskowych, doskonale
nadaje sie do chowu przyzagrodowego, rowniez w gospo-
darstwach ekologicznych. Ze wzgledu na nieliczng grupe tej
rasy w Polsce, w 2000 roku zostal on wigczony do programu
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ochrony zasobdw genetycznych. W programie tym oprécz
niego sg réwniez lisy-pastelowy i biatoszyjny, tchoérze,
szynszyle i nutrie.

Chcac uczestniczy¢ w tym programie, hodowcy krélika
popielnianiskiego biatego powinni zgtosi¢ ferme do oceny
warto$ci hodowlanej i uzytkowej prowadzong przez kra-
jowe Centrum Hodowli Zwierzat w Warszawie. Nastepnie
Centrum typuje kréliki do udziatu w programie ochrony,
awyniki przekazuje do Instytutu Zootechniki Paristwowego
Instytutu Badawczego. Za uczestnictwo w programie kazdy
hodowca otrzymuje wynagrodzenie. Jednak, aby zarejestro-
wa¢ stado jako reprodukcyjne, musi ono posiada¢ 20 samic.
Obecnie program obejmuje 350 samic. W Polsce w Progra-
mie uczestniczy 9 gospodarstw — Bargtéwka, Latowice-Ke-
szyce, Jastrzebiec, Rézaniec Pierwszy, Polanka, Aleksandro-
wice, Krakéw, Chorzeléw i Gasiorowice.

Chcac zatozy¢ hodowle tej rasy krolika, nalezy przede
wszystkim zapewni¢ mu odpowiednie warunki bytowania.
Ferma powinna by¢ zabezpieczona ogrodzeniem i usytu-
owana wsrdd zieleni. Ma to znaczenie podwdjne. Po pierw-
sze, zielen stanowi bariere przed czynnikami chorobotwor-
czymi. Po drugie, kréliki sg bardzo wrazliwe na wysokie
temperatury i latem kazdy cierr chroni je przed przegrza-
niem. Kolejng wazna sprawg jest to, zeby ogrodzenie byto
na tyle wysokie, aby zwierzeta przez nie przeskoczyty oraz
wkopane w ziemie, poniewaz kroliki lubig sie podkopywaé
(nawet 1,5 m). Ponadto warto lokalizowa¢ ferme tak, aby
byta ona z dala od Zrédet wilgoci oraz ostonieta od wiatru.
Warto wspomnie¢, ze w chowie ekologicznym krdlikéw nie
wolno trzymac w klatkach.

To, co laczy kazdy rodzaj chowu, to przede wszystkim
zapewnienie krélikom powierzchni wystarczajgco duzej
(aby swobodnie sie poruszaty, staty — uszy nie mogg dotykac
sufitu), czystej i suchej, umozliwiajgcej lezenie oraz pokrytej
$ciotky. Ta moze by¢ wykonana ze stomy. Dla zapewnienia
im lepszego behawioru powinny by¢ utrzymywane w grupie,
a samice w okresie cigzy powinny mie¢ zapewniony dostep
do materiatéw, z ktérych mogg budowac gniazda.

Kroéliki powinny mie¢ réwniez dostep do wybiegéw
z ro§linnos$cig. W wiekszos$ci ferm kréliczych takie wybiegi
muszg by¢ zabezpieczone siatkg od géry, poniewaz na mtode
osobniki moze polowac drapiezne ptactwo.

Zywienie krélikéw wymaga systematycznego zadawania
pokarméw. Doroste kréliki jedzg dwa razy dziennie. Mtode po
odsadzeniu oraz kotne samice powinny je$¢ trzy razy dzien-
nie. Niezmiernie wazne jest zapewnienie stalego dostepu do
Swiezej wody. Uktad pokarmowy krélikéw jest bardzo wraz-
liwy na wszelkie zmiany w Zywieniu, stad bardzo wazne jest
ustalenie, czym bedg karmione.

W chowie fermowym nalezy zwréci¢ uwage na zagroze-
nie wieloma chorobami. W$r6d nich powaznym problemem
jest kokcydioza. Jest to choroba wywotana przez pierwotniaki
z rodzaju Eimeria. Choroba wystepuje u krélikéw w dwdch
formach - jelitowej i watrobowej. Prowadzi ona do biegu-
nek, wzdec i ostatecznie wyniszczenia organizmu. Najbar-
dziej podatne na te chorobe sg mtode kréliki — w wieku 1-3
miesiecy. W tym przedziale wiekowym choroba moze finalnie
doprowadzi¢ do Smierci. Aby uchroni¢ zwierzeta przed zara-
zeniem, nalezy podawac¢ do wody i paszy kokcydiostatyki,
czyli substancje chemiczne, ktére nie tylko hamujg rozwéj
ale przede wszystkim niszczg pierwotniaki chorobotworcze.
Niestety minusem ich stosowania jest nabieranie odporno-
$ci przez kokcydia i spadek skuteczno$ci stosowanego Srodka.
W tym celu warto szukaé naturalnych alternatyw. Przyroda
daje mozliwosci walki z tg chorobg w stadzie. Badania poka-
Zujg, ze stosowanie w zywieniu krélikow Srodkéw na bazie
czosnku, oregano i rozmarynu w dtuzszej perspektywie daje
pozytywne wyniki.

Hodowla krolika biatego popielnianiskiego w Polsce sta-
nowi dobre uzupeinienie réznorodnosci gospodarstwa.
Gléwnie ze wzgledu na mieso krélika, warto wzigc¢ ich
hodowle pod uwage jako alternatywe miesa wieprzowego, czy
drobiowego. Dodatkowo biate krdliczki w obejSciu domu bedg
cieszy¢ oko domownikdw, jak i okolicznych mieszkaricow.




NOTOWANIA CEN

PRODUKTOW ROLNICZYCH I SRODKOW DO PRODUKCJI ROLNEJ W WIELKOPOLSCE

EWA WILCZEK | DZIAL EKONOMIKI I ZARZADZANIA GOSPODARSTWEM ROLNYM

Targowisko, kwiecien 2024 Ustugi,

Wyszczegélnienie | jedn. R:'/j;l)n Wyszczegélnienie |jedn. Rej;on Relj;?n
Zytopaszowe  zdt 64,15 62,12 58,65 60,65 59,65 59,65 62,65 | 61,07 15‘;;33;;}35{;“ 24,90 27,15 28,40
Pszenicapaszowa | /it 74,35 72,07 TA40 7405 73,10 74,28 7425 = 73,79 O g e ah 21575 21242 21675
Jeczmieri paszowy it 72,55 70,51 72,60 70,10 70,10 70,10 72,10 = 7115 Orkaplugiem Sar” | wh 315,85 298,85 297,52
Pszenzyto i 64,20 62,22 63,95 63,70 6145 64,00 6345 63,28 Podorywka am 211,35 220,35 213,68
Mieszanka zbozowa  zt/dt 73,25 68,63 72,55 70,25 68,25 67,25 72,25 70,35 Kultywatorowanie zZyh 200,30 196,30 196,30
Ziemniakijadalne  ztkg 2,98 3,35 3,25 3,35 3,12 2,98 2,84 3,15 3,13 Talerzowanie @h 225,25 200,25 200,25
Marchewjadalna  ziks 4,27 4,80 493 4,20 4,67 410 410 403 | 439 Bronowanie ah 178,60 175,60 171,60
Pietruszka korzeri  zt/kg 8,10 8,36 8,20 8,00 8,05 7,95 7,90 8,27 8,10 Agregat uprawowy zZ/h 23545 225,45 229,45
Buraczki czerwone | zks 4,78 4,80 4,20 3,95 4,52 4,10 4,15 4,12 4,33 uprava‘g{,‘f)gfs‘}ewny ah 276,55 27555 273,05
Seler kg 8,00 6,45 6,92 6,33 7,72 6,75 6,25 7,42 6,98 Sie‘;{ﬁ;‘;{;‘y“gem ah 22735 218,35 219,35
Por kg 9,55 9,05 8,45 980 10,25 8,50 8,80 10,35 = 9,34 Si;‘fl;ft‘ggg‘jgm h 220,75 21575 212,75
Pomidory z/kg 13,27 13,40 12,07 12,50 13,10 12,60 12,82 Sadzenie ziemniakéw  zt/h 200,95 197,95
Ogérki kg 11,25 11,20 10,20 10,25 9,95 10,57 obonoatrzasacz - am 36510 36510 364,10
Prosie (15 kg) 2Wfszt Rozsiewacz wapna @/h 176,50 175,50 174,50
Cicl (40kg) szt 1150,50 1150,50 bR T am 15575 151,75 150,08
Krowy 2W/szt 4500,20 4500,20 Kosiarka rotacyjna Zh 176,95 175,95 171,95
Jaja w178 1,86 1,82 170 19 1,80 175 177 | 1,80 PGl ah 68345 68145 682,45
Ziemvr;?z]éisl’?galne Zdt Kombajn zbozowy zZ/h 487,45 482,45 481,45
Kapustabiata  «ks 295 3,10 315 247 315 300 220 253 2,82 oeainthoIOWY | an 532,65 532,75 527,65
Jablkadeserowe  ztks 4,93 4,84 497 538 523 463 434 4,63 | 487 . am 379,50 383,83 382,50
Truskawki ks 50,85 50,85 oL 918,70 899,70 900,70
oromidoryspod s 18,57 18,10 17,90 18,89 = 18,36 ot oMY o /233,90 23290 229,90
OOTATPOCOSION™ nis 9,15 8,60 835 8,95 920 885 Frosagostony  am 231,60 235,60 234,77

PRI 710 7155 668

doLOKM) 2 2| Zkm 7,21 7,55 7,18

Rejon Rejon Rejon
Vi VI VI

Wyszczegélnienie jedn.

Mate ubojnie i przetwérnie - dzienny

Zyto konsumpcyjne  zt/dt 59,95 58,15 58,95 60,08 57,95 57,95 61,10 59,16
fonoemca e | W 7640 74,40 7940 T840 7629 7592 7527 | 76,58 Wyszczegélnienie IRy
fonimel y | 68,30 6530 66,30 68,05 6500 65,50 67,80 | 66,61 Zywiecwieprzowykl. 1 ziks 7,61 7,21 7,56
Pszenicapaszowa | /68,50 67,50 67,00 6850 67,70 67,50 6793 69,65 68,03 ZyMICCWISPIIOWY | ks 3,89 507 511
Zytopaszowe it 5743 5345 5245 56,07 5345 5345 5445 56,13 54,61 Aulecwolo i 1099 11,80 12,16
Jeczmiedi paszowy | z/dt 6345 61,45 61,45 6543 63,10 6345 62,38 6345 = 63,02 ngyggggggggggv dhg 6,92 7,54 9,02
Pszenzyto ad 62,40 61,40 60,90 6290 60,35 5990 60,02 61,90 61,22
Owies e 72,95 66,45 73,45 71,95 73,09 64,78 64,95 69,66 Duze Zaktady Przetwércze - dzienny
Kukurydzana = 71,80 70,80 69,80 68,80 68,80 70,00
Groch A 109,44 102,30 99,70 103,81 Wyszczegolnienie  jedn.
Mak 2/dt Zywiec wieprzowy kl. 1  zi/kg 6,90
Gryka ayat 180,70 180,70 EYNISCIPIEONY | 2ys 5,00
Lubin stodki de 97,25 100,95 102,07 100,09 Z‘{;’Q‘;‘é@g‘;ﬂ"f kg 11,00
e, | 3150 31,50 Do e 7,00
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Rejonl:  Ztotow, Pita, Chodziez, Czarnkéw-Trzcianka. Wagrowiec, Gniezno, Wrzesnia, Stupca.
Szamotuty, Miedzychod, Nowy Tomysl, Grodzisk Wlkp., Wolsztyn. Rejon VI: Konin, Turek, Koto.
m Koscian, Leszno, Gostyn, Rawicz. Rejon VII: Krotoszyn, Jarocin, Pleszew, Kalisz.

Oborniki, Poznan, $Sroda Wlkp., Srem. Rejon VIll: Ostrow Wlkp., Ostrzeszéw, Kepno.

kwiecien 2024

Prywatni oferenci, kwiecien 2024

Rejon Rejon Rejon Rejon Rejon Rejon

Wyszczegdlnienie jedn.

Vi ViI VIl 1 VI VI

26,65 27,07 25,07 25,90 25,07 26,28 Prowit LP z/de 332,40 331,40 336,40 336,40 32540 340,40 340,40 330,40 334,15
220,75 223,25 225,75 218,25 220,75 = 219,21 Prowit T zZde 278,38 278,15 279,65 280,65 279,65 281,65 280,65 278,65 = 279,68
310,85 296,85 297,52 297,85 312,52 303,48 Mieszanka PW zZdt 265,35 265,35 225,35 245,85 250,35 263,35 249,35 249,35 = 251,79
215,35 214,35 212,35 210,35 210,35 = 213,52 Mieszanka PT-1 zde 196,80 197,60 200,60 210,60 196,60 198,60 210,60 195,60 = 200,88
197,30 195,30 200,30 198,30 197,30 = 197,68 Mieszanka PT-2 z/de 189,50 188,40 190,40 187,40 191,40 187,40 191,40 186,40 189,04
200,25 220,25 215,25 215,25 225,25 = 212,75 Mieszanka L z/de - 242,10 243,10 247,10 250,10 242,10 244,10 245,10 247,60 245,16
171,60 178,60 174,60 173,60 175,60 174,98 Mieszanka CJ] zt/de - 240,85 246,85 240,85 234,85 255,85 235,52 245,85 247,85 243,56
230,45 230,45 23545 229,45 230,45 230,83 Mieszanka B z/de 198,75 199,75 210,25 219,75 205,75 210,75 212,75 210,75 = 208,56
270,55 270,55 275,55 271,55 273,88 273,40 e - - -
220,35 220,35 225,35 224,35 227,02 = 222,81 loch z/de 325,80 310,13 314,13 320,80 315,80 300,80 300,80 310,80 312,38
210,75 210,75 210,75 212,75 215,75 = 213,75 prosigt z/de 365,80 353,80 354,80 357,80 361,80 360,80 355,80 356,80 @ 358,43
200,95 198,95 200,95 199,95 = 199,95 warchlakéw z/de 350,68 345,20 345,20 358,20 352,70 355,20 345,20 348,70 = 350,14
359,10 362,10 361,10 362,60 363,43 362,83 tucznikéw zZ/de 359,18 361,70 357,70 362,70 357,70 361,03 356,70 357,70 = 359,30
177,00 176,75 173,83 175,50 174,50 = 175,51 DR - - -
149,75 158,25 155,75 152,75 154,08 = 153,52 loch z/dt 350,88 349,55 352,55 347,55 348,55 = 349,82
175,95 173,45 175,95 172,95 174,28 174,68 prosiat zh/dt 400,60 405,60 399,10 405,60 402,60 = 402,70
683,45 695,45 685,45 690,45 684,45 685,83 warchlakéw Zdt 374,95 380,95 379,95 378,95 375,95 374,95 377,62
482,45 485,45 483,45 484,45 486,45 484,20 tucznikéw zZdt 345,10 347,10 347,10 350,77 352,10 350,10 350,10 348,10 348,81
527,75 528,75 529,75 53175 530,75 = 530,23 SR - - -
383,50 379,50 385,50 384,50 385,50 383,04 loch wde 355,55 358,55 353,55 355,55 355,05 356,55 359,55 359,55 | 356,74
900,70 900,70 920,70 915,70 916,70 909,20 prosiat zZdt 359,25 354,92 356,92 353,25 362,25 359,25 359,75 359,58 = 358,15
235,90 235,90 228,90 236,90 @ 233,47 warchlakéw z/de 330,10 334,10 336,77 335,10 336,10 330,10 333,60 336,10 334,00
230,60 230,60 232,60 233,93 = 232,81 tucznikéw z/de 296,85 295,85 294,85 297,05 297,85 295,85 297,85 298,85 296,88

7,35 7,25 7,35 7,20 7,15 7,18 Inne pasze: - - -

7,35 8,18 7,60 7,10 7,15 7,42 $ruta sojowa z¢dt 270,60 273,60 269,10 270,60 271,93 268,60 269,60 272,60 = 270,83

$ruta rzepakowa Z/dt 173,40 172,65 172,40 172,40 171,40 169,40 170,40 172,40 = 171,81

uboj do 400 szt., kwiecier 2024 otrgbypszenne  z/dt 9395 92,95 92,95 92,45 93,28 92,45 9095 9395 92,87

. ; . otreby zytnie e 86,50 82,50 84,50 83,50 84,50 8550 86,50 | 84,79
Rejon Rejon Rejon
VI VIl VI Nawozy mineralne: - - -
8,06 7,86 7,53 7,88 7,98 7,71 Mocznik (46%) zde 236,88 236,35 236,55 236,30 236,55 235,55 238,55 240,55 237,16
Saletra

5,40 4,59 5,90 6,60 6,10 5,33 amonowa (34%) | % 19450 196,30 193,50 192,50 193,00 194,83 193,75 197,50 = 194,49

11,64 12,22 12,23 12,30 11,50 11,85 Saletrzak (28%)  z/dt 166,70 165,70 163,70 163,70 164,70 162,37 167,45 167,03 = 165,17
Superfosfat

800 7,87 930 910 995 846 granulowany (18%) 2" 154,75 153,25 155,25 = 154,42
Superfosfat

pylisty (18%) 162,85 162,85

uboj powyzej 400 szt., kwiecier 2024 Sélpotasowa (60%)  zvde 231,35 233,35 234,35 231,35 231,35 230,35 231,35 236,35 = 232,48

. N N Polifoska 8:24:24  zvdt 324,80 324,80 325,80 327,80 325,80 336,80 329,80 335,80 & 328,93
Rejon Rejon Rejon
Vi Vil VIl

Polifoska 6:20:30  zt/dr 33540 337,40 332,40 332,65 331,90 334,40 331,40 337,73 = 334,16

7,46 6,71 7,02 Polifoska 4:12:32 de 31575 314,75 315,00 315,50 315,75 318,75 = 315,92
5,20 4,93 5,04 Amofoska 4:16:18  zi/dr 272,35 271,35 271,35 273,68 272,35 275,35 278,35 = 273,54
11,00 10,90 10,97 Siarczan potasu zd/dt 451,25 450,25 455,25 452,25
Superfosfat
7,10 5,20 6,43 wzmogniony 40%) zZ/de 300,65 298,65 297,65 307,32 305,65 299,65 @ 301,59
PORADNIK 23



Owoce i warzywa (sprzedaz hurtowa przez rolnika), kwiecien 2024

Wyszczegoélnienie jedn. Rij}?n R?'Ij;l)n R\jjlﬁn
Jabtka deserowe  zlks 3,75 4,05 3,60 3,90 3,60 3,30 3,40 3,66
Wisnie zi/kg
Truskawki 2t/kg 31,75 31,75
ooy Bantone | ks 10,55 10,55 10,55
Ogorki gruntowe  zi/kg 8,50 8,17 8,80 7,30 8,19
Papryka czerwona  zikg 11,30 12,30 11,18 10,25 12,30 11,47
Papryka zielona zkg 11,30 12,30 10,05 9,10 10,30 10,61
Marchewjadalna  z/kg 3,95 3,95 3,75 3,73 3,55 3,95 3,88 3,70 3,81
Pietruszka - korzen  zl/kg 7,15 8,25 8,31 7,05 7,35 7,10 7,10 7,47
Buraczki czerwone  zi/kg 2,75 2,65 2,60 3,10 2,85 2,65 2,70 2,76
Seler ks 5,60 5,35 5,98 5,93 5,70 5,40 5,45 5,63
Por ks 595 5,70 6,08 6,69 5,95 6,15 8,95 6,49
Cebula ks 3,15 3,35 3,20 3,28 3,00 3,25 3,18 3,05 3,18
Kapustabiata  z/ks 3,60 3,65 3,50 3,99 3,70 3,50 3,50 3,63
Ziemniakijadalne = zvdr 23595 24595 220,95 220,95 220,95 22595 220,95 21595 = 225,95
o prg‘g“jgrstwa it 350,80 345,80 348,30
Spgg%fslﬁm At 850,10 800,10 825,10
s%%?fﬁffﬁ it 890,45 895,45 885,45 900,45 892,95
D
spod ostn dlugie | /4 920,35 900,35 895,35 915,35 850,35 = 896,35
Pomidory e 2700,20 2675,20 3685,20 2679,20 2690,20 2886,00

spod oston - malinowe

Wyszczegélnienie jedn.

Rejon
|

Pozostate ceny, kwiecien 2024

Rejon
Vi

Rejon
VI

Olejnapedowy =z 747 7,37 7,34 747 7133 7,38 732 743 | 17,39
Cepasanuka | w5385 52,10 54,35 5430 53,10 52,00 51,60 52,10 52,93
Cena siatkd ad 412,20 41353 421,20 412,20 413,20 41520 420,20 415,20 = 415,37
Slomazytnia | zd 31,90 33,10 3470 3470 3370 32,57 32,20 32,03 = 33,09
fcomibana | #3500 3480 3870 3830 3810 3547 3630 3513 3648
Stoma pszenna zt/de 33,00 34,75 34,05 35,00 35,15 33,05 32,90 33,15 33,88
Sianolakowe @ 58,55 60,30 60,35 60,25 58,88 5988 6022 5923 | 5971
Obornik ad 18,75 18,85 19,00 1995 1920 1975 1992 = 19,35
opnoweglanowe | awd 5575 5275 53,00 5505 5500 54,15 54,00 54,24
R TS 30,75 31,75 29,50 29,70 30,65 30,47
Ciele40kg  zsz= 119030 120530 1200,30 119530 1200,30 1190,30 1197,30 1198,30 1197,18
M*Odzgffk‘gdl‘?ca Azt 243590 2428,90 243590 2433,90 2427,90 2429,90 2430,90 243190
podowka s 6652,15 6543,15 6545,15 6645,15 6550,15 6650,15 6550,15 6600,15 6592,03
papsska s 927,50 930,50 945,50 950,50 1000,50 927,50 928,50 929,50 = 942,50
Iiggggyzgzrg;v v 110,25 110,25 115,25 12525 110,25 115,25 125,25 11525 115,88
ematalogy | @ 6115 6715 62,15 6515 6715 6415 6315 6615 64,53
I&f&ﬁ?ﬁg‘;ﬁ%f # 11595 11585 119,95 116,95 119,28 116,28 117,85 116,15 = 117,28
e a2t 612560 6120,60 612560 6160,60 6120,60 6150,60 5985,60 5990,60 6097,48
Jednostka @ 6565 62,28 6365 6555 64,40 61,65 6245 63,60 63,65

Wyszczegélnienie

Mleko - $rednia cena
w kl.extra
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PRENUMERATA:

Bezposrednio w redakcji mozna zaméwic
prenumerate indywidualng lub zbiorowa na
dowolny okres. Na prenumerate zbiorowa,
powyzej 10 egzemplarzy czasopisma, udzie-
lamy 25% rabatu.

Optate za wysytke nalezy przela¢ na
rachunek Wielkopolskiego O$rodka Doradz-
twa Rolniczego w Poznaniu, ul. Sieradzka
29, 60-163 Poznan, numer konta: 31 1130
1088 0001 3152 0620 0003.

Adres, na ktéry mamy wysytac czaso-
pismo nalezy wysta¢ do redakcji poczta
lub mailem: poradnik.gospodarski@wodr.
poznan.pl, razem z dowodem wptaty.

KOSZT PRENUMERATY:

ROCZNEJ
0,00 z1 - odbidr u doradcy
39,82 z} — z wysytka pocztowa

POLROCZNEJ]
0,00 z1 - odbidr u doradcy
21,72 zt - z wysytka pocztowa

Realizujac obowiazek informacyjny, wynikajacy
z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016
I. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchy-
lenia dyrektywy 95/46/WE (0gdlne rozporzadzenie
o ochronie danych) (Dz. U. UE. L. z 2016 r. Nr 119,
str. 1) — dalej RODO, Zamawiajgcy informuje, ze:
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych
(ADO) jest Wielkopolski Osrodek Doradztwa Rol-
niczego w Poznaniu 60-163 Poznan, ul. Sieradzka
29, adres mailowy: wodr@wodr.poznan.pl, tel. 61
86852 72.

2. W sprawach zwigzanych z ochrona danych oso-
bowych moze Pani/Pan kontaktowac sie z powota-
nym przez ADO Inspektorem Ochrony Danych, na
adres mailowy: iod@wodr.poznan.pl.

3. Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane na
podstawie:

a) art. 6 ust. 1 lit. b) RODO, w celu realizacji zamo-
wienia na prenumerate miesiecznika ,Poradnik
Gospodarski”,

b) Art. 6 ust. 11lit. c¢) w celu rozliczenia optat za pre-
numerate miesiecznika.

4. Odbiorcami Pana/Pana danych moga by¢:

a) podmioty uprawnione do obstugi doreczen
(kurierzy, operatorzy pocztowi),

b) podmioty, ktérym powierzylismy przetwarzanie
danych osobowych na podstawie odrebnych uméw
(np. serwis sprzetu IT),

c) organy i podmioty upowaznione z mocy prawa.
5. Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane
przez okres 5 lat od zakoriczenia roku kalendarzo-
wego, w ktérym nastapita rezygnacja z prenume-
raty i zostata wystawiona ostatnia faktura/rachu-
nek.

6. Pani/Pana dane osobowe nie beda profilowane
oraz poddawane zautomatyzowanym procesom
decyzyjnym.

7. Pani/Pana dane nie beda przekazywane do
Panstw trzecich oraz organizacji miedzynarodo-
wychinie beda podlegaty transgranicznemu prze-
twarzaniu.

8. Ma Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich
danych osobowych, do ich sprostowania, usuniecia
w zakresie wynikajacym z przepiséw prawa, ogra-
niczenia ich przetwarzania, wniesienia sprzeciwu
wobec ich przetwarzania, a takze prawo do prze-
niesienia swoich danych osobowych.

9. Ma Pani/Pan prawo wnie$¢ skarge do organu
nadzorczego, tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych (ul. Stawki 2, 00 - 193 Warszawa).
Redakcja zastrzega sobie prawo dokonywania prze-
rébek i skrotéw w tekstach. Redakcja nie zwraca
materiatéw nie zaméwionych i nie odpowiada za
tresc reklam i ogloszen.
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KALENDARZ WYDARZEN 2024

DATA

WYDARZENIA

NAZWA WYDARZENIA

MIEJSCE
IMPREZY

ORGANIZATOR GLOWNY

Regionalne

Organizator: Wielkopolski Osrodek
Doradztwa Rolniczego w Poznaniu

17 Targi Rolnicze Golaszyn 6353(21}8 S;g.gfgwo Wspétorganizator: Starostwo Powiatowe w Rawiczu,
maja Wiosna 2024 ) Gmina Bojanowo, Gminne Centrum Kultury,
Sportu, Turystyki i Rekreacji w Bojanowie
XXX Sielinko . . L
- . . . . Organizator: Wielkopolski Osrodek
8 9 Wlelkopo'lsl.(le Targi Rolnicze ul. Parkowa 2, Doradztwa Rolniczego w Poznaniu
czerwca Sielinko 2024 64-330 Opalenica
8 - 9 Dni Pola ul %1;1]1:;5?3 2 Organizator: Wielkopolski Osrodek
czerwea 2024 64-330 Opalenica Doradztwa Rolniczego w Poznaniu
8-9 V Regionalna Orgeniator: Wielkops Otk
- .
Wyst?iwa IZWIelilzqt 6 f_ 13');)61 g(oz\{grfi’c a Wspodtorganizator: branzowe zwigzki
Czerwca Hodowlanyc P hodowlane, hodowcy indywidualni
16 Marszewskie 631\{7?5;2;1\’:52:‘3"” Organizator: Wielkopolski Osrodek
Dni Pola S > Doradztwa Rolniczego w Poznaniu
czerwca siedziba PZDR nr 7
3 O Targi Rolnicze ul. Turecka 6 Organizator: Wielkopolski Osrodek
Koscielec 2024 62-604 Koscielec Doradztwa Rolniczego w Poznaniu
czerwca
Premiowanie Zrebiqt Sielinko Organizatqr: Zwiqzek H_odowcéw
Zwigzku Hodowcow ul. Parkowa 2 Koni Wielkopolskich
" Wig . . 7 Wspbtorganizator: Wielkopolski Osrodek
lipca Koni Wielkopolskich 2024 64-330 Opalenica Doradztwa Rolniczego w Poznaniu
Sielinko Organizator: Wielkopolski Osrodek
2 9 Choéw i hodowla ul. Parkowa 2 Doradztwa Rolniczego w Poznaniu
wrzesnia malych przezuwaczy 64-330 Opalenica Wspolorganizator: branzowe zwigzki

hodowlane, hodowcy indywidualni

pazdziernika

Jesienne Targi
Rolno-0grodnicze
AGROMARSZ

Zielona energia w wielkopolskich
gospodarstwach - swiadomy wybor

Marszew 25,
63-300 Pleszew,
siedziba PZDR nr 7

Organizator: Wielkopolski Osrodek
Doradztwa Rolniczego w Poznaniu

10

pazdziernika

Dzien kukurydzy
2024

Sielinko
ul. Parkowa 2,
64-330 Opalenica

Organizator: Wielkopolski Osrodek
Doradztwa Rolniczego w Poznaniu

listopad

Krajowa Wystawa
Golebi Mlodych Rasowych,
Kroélikow i Drobiu Ozdobnego

Sielinko
ul. Parkowa 2,
64-330 Opalenica

Organizator: Poznanski Zwigzek Hodowcéw Gotebi
Rasowych i Drobiu Ozdobnego
Wspétorganizator: Wielkopolski Osrodek Doradztwa
Rolniczego w Poznaniu

25
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Jak sama nazwa wskazuje, pasieka stacjonarna to taka, ktéra
bazuje tylko na pastwisku pasiecznym znajdujgcym sie
w okresSlonej lokalizacji. W tego typu gospodarce, pszcze-
larz i jego pszczoty ograniczajg wzigtek tylko do miejsca $ci-
sle przylegajacego do tego, na ktérym ule sg usytuowane.
Drugi rodzaj pasieki dopuszcza zmiane miejsca bytowania
pszczot, co wigze sie z odmienng specyfikacjg prowadzonych
prac, o czym postaram sie napisa¢ ponizej. Zaréwno pasieka
stacjonarna, jak i wedrowna wymagajg od pszczelarza nie-
zbednej wiedzy z zakresu anatomii, biochemii, biologii oraz
chowu i hodowli pszczét. Zakres wymaganej wiedzy i umie-
jetnosci w obydwu typach pasiek bedzie bardzo podobny.

SPRZET DO PRACY

Niezaleznie od rodzaju prowadzonej dziatalnos$ci, wszyst-
kie elementy pracowni pszczelarskiej pozostajg niezmienne.
Nalezy zwréci¢ uwage, ze w przypadku pasieki wedrownej
potrzebowac bedziemy zwiekszong liczbe zapasowych ramek,
co jest zwigzane z lepszym zorganizowaniem wyjazdow na
pasieczysko. W ten spos6b mozemy skutecznie zredukowaé
niezbedng liczbe wyjazdoéw, konieczng do obstugi wybranego
miejsca bytowania pszcz6t. Musimy dba¢ o dobrg kondycje
i wtasciwie konserwowac wszelkiego rodzaju skrzynie trans-
portowe uzywane do przewozenia ramek z wzigtkiem. Same
ramki powinny by¢ typu hoffmanowskiego lub wyposazone
w odpowiednie odstepniki, co zapobiega przemieszczaniu sie
ichwulu i skrzyniach transportowych podczas pokonywanej
drogi. Najdrozszym, ale tez majgcym najwieksze znaczenie,
sprzetem uzywanym w pasiece wedrownej, a niewystepuja-
cym w momencie posiadania pasieki stacjonarnej jest nie-
podwazalnie przyczepa do transportu uli. Powinna by¢ ona
dopasowana do liczby przewozonych uli oraz do ich rodzaju.

ROZNICA ULI

W pasiekach stacjonarnych do dzisiaj wykorzystuje sie
bardzo duzo rodzajéw i typéw uli. Od starszych lezakéw, po
nowsze ule stojaki, az po nowoczesne ule korpusowe. Typ ula
w pasiece stacjonarnej ma duzy wptyw na osiggane wyniki
produkcyjne, a co za tym idzie ekonomiczne, gospodarstwa
pasiecznego. Nie inaczej jest w pasiece wedrownej. Réznica
polega na tym, ze przez czeste przewozenie uli na rézne
wzigtki, pszczelarzowi powinno zaleze¢ na niskiej wadze
elementéw uli. Zwraca sie takze uwage na trwato$¢ elemen-
tow skladajgcych sie na ul, mozno$¢ ich szybkiej wymiany
lub prostej naprawy. Nie bez znaczenia pozostaje ich roz-
miar oraz kompatybilno$¢ z posiadanym urzgdzeniem do
ich transportowania. Wszystkie te aspekty decyduja w duzej
mierze o ilosci i intensywnosci prac, jakie wykonuje sie
podczas prowadzenia gospodarki wedrownej. I tak, kiedy
w pasiekach stacjonarnych wykorzystywane sg ule trady-
cyjne, czesto drewniane z ramkami o duzych rozmiarach,
tak w gospodarstwach intensywnie przewozgcych swoje
pszczoty, spotykamy ule wykonane z tworzyw sztucznych,
ktérych korpusy mieszczgce mniejsze typy ramek naktada
sie pietrowo na siebie.

EKONOMIA

Nie pozostaje tajemnicg, ze prowadzenie preznie funk-
cjonujgcego gospodarstwa pasiecznego opierajgcego sie na
wedréwkach swoich podopiecznych, wymaga od pszczela-
rza wiekszego zaangazowania sit i Srodkow. Zwigzane jest
to z pracami, jakie trzeba wykona¢ w celu umiejscowie-
nia pszcz6t w innej lokalizacji. Prace czesto prowadzone sg
po zmroku, kiedy to owady zasiedlajgce ul sg juz w swoich
»domkach”. Nowe miejsce, zasiedlane przez pszczoty trzeba

wczeéniej odpowiednio przygotowac, czesto zapewnic dobry
dojazd, nierzadko zabezpieczy¢ przed pojawianiem sie dzi-
kich zwierzat badz oséb trzecich, ktére nie powinny przeby-
wac w bliskiej odlegtosci od pasieczyska. Prowadzac pasieke
stacjonarng, czesto w przydomowym ogrodzie badz na innej
prywatnej dzialce, nie trzeba przejmowac¢ sie takimi kwe-
stiami. Za prowadzeniem gospodarstwa opierajgcego sie na
przewozeniu swoich uli przemawia jednak wzglad ekono-
miczny.

Przewozenie uli w rézne miejsca pozwala lepiej wykorzy-
sta¢ potencjat produkcyjny, jaki drzemie w pszczotach. Poja-
wiajg sie mozliwosci wykorzystania rozbudowanego wachla-
rza pozytkow. W ten sposéb wydtuzamy wlasciwy sezon
pszczelarski, ktéry w pasiekach stacjonarnych usytuowanych
niewtasciwie moze ograniczy¢ sie nawet do jednego gtéw-
nego wzigtku. Zaletg jest mozliwo$¢ dostosowania liczby
rodzin pszczelich w okre§lonym pasieczysku do jego opty-
malnego wykorzystania, jak réwniez mozliwos$¢ szybkiego
zareagowania w momencie pogorszenia warunkéw bytowa-
nia na danym terenie. Stajemy przed mozliwo$cig decydowa-
nia w wiekszym stopniu o jakosci i ilosci finalnego produktu,
jakim chcemy dysponowac badz, na jaki aktualnie jest popyt.
Gospodarka wedrowna daje szanse na pozyskanie miodéw
o wiekszym udziale procentowym pytku pochodzgcego z jed-
nego rodzaju rosliny.

Podsumowujgc poréwnanie dwoch rodzajow gospoda-
rek, nalezy stwierdzic, Ze za wieksze zaangazowanie, ktérym
trzeba wykazac sie, prowadzgc gospodarstwo wedrowne, uzy-
skujemy wieksze korzysci ekonomiczne. Mozemy dysponowac
szerszym asortymentem produktéw, co przektada sie na uzy-
skanie wyzszej satysfakcji z podejmowanych krokéw. Wybér,
oczywiscie, pozostawiam do indywidualnej analizy. ll

Zrédta:
Wanda Ostrowska — Gospodarka pasieczna
Werner Gekeler Poradnik hodowcy pszczot




CZY PASTWISKA
WROCA DO tASK?

Wedtug definicji, pastwisko to rodzaj uzytkdéw zielonych porosnietych gtéwnie

wieloletnimi trawami. Uzytkowanie pastwiskowe, natomiast, polega na wykorzystywaniu

uzytkdw zielonych do bezposredniego przebywania na nich zwierzqt, gidwnie trawozernych,

cho¢ czesto wypasa sie rowniez gesi.

RENATA CHAINSKA | POWIAT OSTROWSKI

Wraz ze spadkiem poglowia zwierzat trawozernych, wypas
stracit na znaczeniu. Mysle, ze wraz ze wzrostem Swiadomo-
$ci hodowcdw oraz przy wsparciu odpowiednimi instrumen-
tami finansowymi, widok zwierzat pasgcych sie na §wiezym
powietrzu powoli wréci do naszego krajobrazu.

MOCNE I SLABE STRONY WYPASU

Bardzo istotng kwestig, a moze nawet najistotniejszg, jest
dobrostan zwierzat. Nic nie wptywa tak dobrze na zdrowie
i kondycje zwierzat, jak ruch na $wiezym powietrzu oraz
kapiel w promieniach storica. Poprawiajgc warunki bytowe
zwierzat oraz zapewniajgc im mozliwo$¢ wyrazania swo-
jego behawioru, ograniczamy wystepowanie chordb, a tym
samym réwniez ilo§¢ stosowanych lekéw, zwlaszcza anty-
biotykéw. Dodatkowym pozytywnym wptywem jest popra-
wienie sie parametréw rozrodu i zmniejszona liczba brako-
wanych zwierzgt. W koicowym efekcie to réwniez zwieksza
uzyskiwany wynik ekonomiczny z hodowli czy chowu.
Najwazniejszg zaletg pastwiska jest ograniczenie kosztéw,
dzieki pozyskaniu dobrej jako$ciowo oraz ilo§ciowo paszy
bez ponoszenia duzych naktadéw finansowych. Przy rosng-
cych wcigz cenach paliw, ustug czy tez srodkéw produkeji
rolnej, redukcja kosztéw ma ogromne znaczenie. Réwniez
ilo$¢ pracy zwigzana z zywieniem zwierzat w poréwnaniu
do chowu alkierzowego jest mniejsza, co w efekcie daje moz-
liwo$¢ zmniejszenia ilosci os6b zatrudnionych przy zwie-
rzetach. To takze znaczgco wptywa na obnizenie kosztéw
produkcji. Dodatkowo zwierzeta przebywajace na wypasie
pozostawiajg odchody na pastwisku, co rowniez przyczynia
sie do ograniczenia kosztéw zaréwno energii jaki i zuzycia
maszyn zwigzanych z rozwiezieniem obornika czy gnojowki.
Niewatpliwg zaletg jest réwniez pozytywne oddziaty-
wanie na $§rodowisko dzieki zwiekszeniu bior6znorodnosci,
gdyz zréznicowaniu ulega sktad botaniczny runi na trwatych
uzytkach zielonych. Jednoczesnie zwierzeta przebywajgce na

pastwiskach ograniczajg wystepowanie chwastéw czy nad-
miernie rozrastajgcych sie krzewow.

Piszgc o wypasie, nalezy wspomnie¢ réwniez o kilku
zagrozeniach, ktére sg z nim powigzane. Dla ochrony $ro-
dowiska oraz zachowania bior6znorodnosci uzytkow zie-
lonych istotne znaczenie ma liczba zwierzat jednoczes$nie
przebywajgcych na pastwisku. Zbyt duzo sztuk na matej jed-
nostce powierzchni ujemnie wptywa na srodowisko, ponie-
waz niszczone sg wowczas siedliska ptakéw gniezdzacych
sie na ziemi, dodatkowo nadmierne rozdeptywanie mokradet
przyczynia sie do zakldcenia stosunkéw powietrzno-wod-
nych gleby i pojawia sie niepozadana roslinno$¢. Ponadto
bardzo duza obsada zwierzat niesie za sobg duzg ilo§¢ odcho-
déw, co moze skutkowacé zanieczyszczeniem wod powierzch-
niowych i gruntowych azotem czy fosforem.

Rozwazajgc przydatnos¢ pastwisk i wypasu, mozna
powiedzied, Zze majg one wiecej pozytywdw niz negatywow.
Najwazniejszymi z nich sg zapewnienie podwyZszonego
dobrostanu zwierzat, pozytywny wptyw na srodowisko oraz
osiggniecie lepszego wyniku ekonomicznego. Ponadto bar-
dzo istotng warto$cig wydaje sie by¢ podniesienie waloréw
wsi i urozmaicenie krajobrazu. Zatem, czy pastwiska wrdca
do task? Biorgc pod uwage powyzsze, powinnismy zastano-
wic sie nad tym zagadnieniem, dla dobra zaréwno zwierzat
jak i nas samych. I jesli tylko jest to mozliwe, pastwiskowe
wykorzystywanie uzytkéw zielonych powinno coraz czesciej
by¢ stosowane w gospodarstwach zajmujgcych sie chowem
i hodowlg zwierzat, zwlaszcza trawozernych. ll

Zrédta:

https://pl.wikipedia.org/wiki/Pastwisko
https://bagna.pl/zglebiaj-wiedze/ochrona-mokradel/mom/130-wjckrm
Www.nawozy.eu
https://www.gieldarolna.pl/strefa-wiedzy/pasze-i-dodatki-paszowe/

Racjonalne uzytkowanie pastwisk nizowych - Jerzy Barszczewski,
Zbigniew Wasilewski, Michat Mendera

Doswiadczenie wtasne



https://pl.wikipedia.org/wiki/Pastwisko
https://bagna.pl/zglebiaj-wiedze/ochrona-mokradel/mom/130-wjckrm
http://www.nawozy.eu
https://www.gieldarolna.pl/strefa-wiedzy/pasze-i-dodatki-paszowe/4/najwazniejsze-elementy-wyposazenia-pastwiska,461.html

' SPRAWDZ SWOJA WIEDZE
[ WEZ UDZIAL W KONKURSIE
WIEDZY. Z ZAKRESU ROLNICTWA!

Serdecznie zapraszamy uczniow szkot srednich z wojewddztwa wielkopolskiego
do wziecia udziatu w konkursie ,,Konkurs wiedzy rolnicze;j”,
organizowanym przez Wielkopolski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Poznaniu.

Celem konkursu jest upowszechnianie wiedzy na temat rolnictwa w szczegdlnosci
z zakresu technologii produkcji roslinnej i zwierzecej, rolnictwa ekologicznego, ochrony srodowiska,
rozwoju obszaréw wiejskich oraz ekonomiki gospodarstwa rolnego.

sKonkurs sktada sie z IT Etapow. [ Etap Konkursu trwa do 22 maja biezgcego roku.
Natomiast II Etap zostanie,przeprowadzony 9 czerwca biezgcego roku w Sielinku.

Szczegbty konkursu w zatgczonym regulaminie konkursu
wraz z kartg zgloszeniowg i o§wiadczeniem oraz testem.

Wiecej informacji dla zainteresowanych: Sekcja Metodyki, Doradztwa i Szkolen, tel. 61 863 04 49

Wielkopolski Rolniku, skorzystaj z ustugi POLDRONY

Gospodarzu, jezeli w Twojej kukurydzy pojawita sie omacnica

POLDRONY prosowianka, albo na uprawie zwierzeta poczynity szkody,
jezeli chcesz udokumentowac susze lub inne straty na potrzeby
ubezpieczenia lub starajac sie o doptaty skorzystaj z pomocy
specjalistycznego DRONA.

Zadzwon i skontaktuj sie ze swoim doradcy, a Wielkopolski
Odrodek Doradztwa Rolniczego przygotuje indywidualng
oferte, zgodng z potrzebami gospodarstwa oraz przedstawi
oferte atrakcyjng cenowo. Po jej akceptacji wykonamy ustuge
i udokumentujemy jej efekty przy pomocy dedykowanego
oprogramowania.

USLUGI Z WYKORZYSTAN 3 | SREDNICH GOSPODARSTW

Zabieg biologicznej Ustuga termowizji Mapowanie pédl Indywidualna wycena
ochrony roslin i szacowania strat dla gospodarstwa
i !
E Wielkopolski Osrodek - b
Doradztwa Rolniczego - - 618685272, www.wodr.poznan.pl

= (/7 w Poznaniu . -~



UPRAWA MALIN POD OStONAMI

Uprawa malin pod ostonami staje sie coraz bardziej atrakcyjna ze wzgledu na wyzsze plonowanie

imozliwos¢ uzyskania wysokiej jakosci owocdw. Przekonali sie o tym bracia Adrian i Damian

Baranowscy, ktérzy w gminie Gizatki, w miejscowosci Wrondw, w powiecie pleszewskim zdecydowali

sie rozpoczgé¢ uprawe malin pod ostonami.

DOROTA PIEKNA-PATERCZYK |

Maliny nalezg do owocéw najczesciej spozywanych przez
Polakéw. Cenimy je za smak i wartosci odzywcze. Sg skarb-
nicg wielu witamin. W ich owocach znajdziemy witaminy
z grupy C, E, B, kwas foliowy, potas, wapn, fosfor, magnez
i zelazo. Jedzmy zatem maliny, pijmy soki w celu zwiek-
szenia odpornosci organizmu i ochrony przed infekcjami.
Uprawa malin pod ostonami staje sie coraz bardziej atrak-
cyjna ze wzgledu na wyzsze plonowanie, mozliwos¢ uzy-
skania wysokiej jakosci owocow. Przekonali sie o tym bra-
cia Adrian i Damian Baranowscy, ktérzy w gminie Gizatki,
w miejscowosci Wrondéw, w powiecie pleszewskim zdecydo-
wali sie rozpoczg¢ uprawe malin pod ostonami.

Przed zalozeniem takiej plantacji producent powinien
wybrac segment rynku, na ktéry bedzie dostarczat owoce. Czy
bedzie to sprzedaz detaliczna i rynek deserowy, czy tez sprze-
daz dla zaktadéw przetwoérczych. Sprawdzili to moi rozméwecy,
dla ktérych uprawa malin stala sie sposobem na zycie. Zwa-
zywszy na fakt, ze niepowtarzalnym walorem gminy Gizatki
jest jej przyroda, z lasami pelnymi runa lesnego i zwierzyny
townej. To miejsce odwiedzane przez wielu turystéw oraz ama-
toréw grzybow i jagéd. Od wiosny do jesieni w te strony zjez-
dzajg grzybiarze oraz mysliwi z r6znych stron Polski i zagra-
nicy. I w takim oto miejscu, swoja dziatalno$¢ rozpoczeli
producenci malin uprawianych pod ostonami. Ich logo ,,Mali-
nowy Raj Baranowscy” jest coraz bardziej rozpoznawalne.
Grono zainteresowanych klientéw coraz bardziej poszerza sie,
a oni sami podnoszg coraz wyzej poprzeczke i wdrazajg coraz
bardziej innowacyjne rozwigzania.
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POWIAT PLESZEWSKI

Skad pomysl, aby uprawia¢ maliny? Co spowodowa-
lo, ze podjeliscie takg decyzje? Taka innowacja w stro-
nach, gdzie dominujg slabsze gleby zaskoczyla zapew-
ne wiele osdb...

Rodzice prowadzili typowe gospodarstwo z produkcjg
ro$linng, a my chcieliSmy zajg¢ sie czyms$ innym. I tak decy-
zja padta na ogrodnictwo. Po analizie rynku stwierdziliSmy,
ze na rynku malin jest nisza. I moze warto zainteresowac sie
tym tematem. Tak zrodzit sie pomyst na uprawe malin. Zwa-
zywszy na fakt, Ze na terenie naszej gminy dominujg gleby
niskich klas bonitacyjnych, w duzej mierze Vi VI klasy, ktére
sg ubogie w sktadniki pokarmowe i wykazujg ograniczong
przydatnos¢ rolniczg, pomyst z uprawg malin mégt by¢ tro-
che zaskakujacy, ale z perspektywy czasu byl bardzo dobrym
pomystem. W zwigzku z problemami z materig organiczng,
dbamy o poprawe wtasciwosci i stosujemy preparaty uzyznia-
jace, ktére dobrze wptywajg na wzrost i rozwéj malin.

Zaczynajac przygode z uprawg malin, posadzili$cie
je na otwartej przestrzeni — ,pod chmurky”. Wiedzac
o tym, Ze jest to gatunek sadowniczy wymagajacy gleb
zasobnych w skladniki pokarmowe, podjeliscie pewne
ryzyko, ale udalo sie i pojawil sie pomysl na kolejng in-
nowacje. Czym spowodowana byla decyzja o zmianie
technologii uprawy malin?

Uprawg malin zajmujemy sie juz jakis czas i caty czas coraz
bardziej zglebiamy wiedze w tym zakresie. Cze$¢ malin mamy
posadzone w gruncie, a cze$¢ w donicach. Na okres zimowy
donice przenosimy do innych obiektéw i tam pozostajg do
wczesnej wiosny. Musimy zaznaczy¢, ze maliny, ktére rosng
w donicach, sg wrazliwe i nie znosza zadnych btedéw. W 2016
roku zdecydowaliSmy sie na zmiane technologii uprawy
i postawiliSmy na uprawe malin pod ostonami. Poczatkowo
miaty to by¢ tylko 2 tunele, ale tak spodobata nam sie ta
uprawa, ze zaczeliSmy doktadaé kolejne tunele i tak dokta-
damy caty czas. W sumie mamy 8 tuneli. Dopracowali$my
na tyle system nawadniania i nawozenia, Ze jesteSmy pre-
cyzyjni w tym temacie. Pozywka, ktérg podajemy, jest tak
dopracowana, ze rosliny nie dostajg wiecej niz powinny, bio-
rgc pod uwage faze wzrostu i rozwoju. Wszystko mamy na
tyle zautomatyzowane, ze jest o wiele prosciej. W planach
mamy odzyskiwanie wody z tuneli i wszystko jest przygoto-
wane pod odpowiednim spadem. Rosliny dobrze prowadzone
odwdzieczajg sie dobrym plonem, a przeciez o to nam chodzi.

Przy zakladaniu jakiejkolwiek plantacji wazny jest
material szkolkarski. Jest to gwarant na wielolet-
nie uzytkowanie plantacji. Jak to u Was wygladalo?
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Zwracaliscie uwage na wybdr dobrej jakosci materialu
szkoélkarskiego i odpowiedniej odmiany?

Zak}adajac naszg plantacje, zwracaliSmy duzg uwage na
materiat szkétkarski. Najlepszym materiatem sg sadzonki
zdrowe, wolne od chordb, szkodnikéw i wiruséw. Taki tez
materiat z kwalifikowanej szk6iki pozyskali$my. W nasadze-
niach mamy jesienng odmiane o nazwie Enrosadira. Jest to
odmiana powtarzajgca owocowanie owocujgca na pedach
tegorocznych. Jej owoce majg jasny kolor, tadny ksztatt
i dobry smak oraz zachowujg dobrg trwato$¢ pozbiorczg.
Owoce sg dobrze wyeksponowane na krzaku, co wptywa na
ich dobre doswietlenie i bardzo tatwy zbiér. Przy wyborze
zwracali$my uwage na regularno$¢ plonowania. Maliny owo-
cujg dwa razy w roku. Pierwsze zbiory prowadzimy od potowy
czerwca do konca lipca, a drugie zbiory od potowy sierpnia
do potowy grudnia.

Zdecydowaliscie sie na uprawe tylko jednej odmia-
ny. Czy to nie byla decyzja troche ryzykowna? Jestescie
dzieki temu konkurencyjni, czy tez z niepokojem obser-
wujecie rynek w tym segmencie?

Uwazamy, ze tak. JesteSmy w stanie zapewni¢ duzg podaz
owocow w dos¢ dtugim okresie, bo od czerwca do listopada
lub nawet potowy grudnia. Mozemy zaoferowaé sprawdzong
i jednolitg partie tego samego produktu. Uprawiajgc maliny
pod ostonami, oferujemy smaczne i bardzo tadne owoce.
Przy tym mamy dtuzszy sezon zbiorczy i nawet w niesprzy-
jajacych warunkach mozemy prowadzi¢ zbiory owocow. Ale
jesli chcemy utrzymac sie na rynku i oferowac towar wysokiej
jakosci, powinnisSmy dbac o swéj wizerunek. Bardzo waznym
elementem marketingowym i rozpoznawalnym na rynku jest
marka. Na nig stawiamy i na nig pracujemy. Chcemy kojarzy¢
sie z dobrg jakosScig i smakowitoscia.

W uprawie malin nie stosujecie ochrony herbicydo-
wej, poniewaz jestescie §wiadomi, ze znajdzie to odbi-
cie w plonowaniu i zdrowotnosci produkowanych owo-
cow. Ograniczacie takze stosowanie pestycydéw. Posta-
wiliscie na ochrone biologiczng.
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PORADNIK
= CGOSPODARSKI

JesteSmy §wiadomi tego, ze stosowanie herbicydéw ma
duzy wptyw na plon, owoc i zdrowotno$¢. Wszystkie chwa-
sty pielimy recznie i widzimy, ze ten sposéb jest nie tylko lep-
szy dla roslin, ale przede wszystkim dla ludzi. Pozostatosci
herbicydowe zalegajg w glebie i w sprzyjajacych warunkach
uaktywniajg sie. W swojej uprawie postawili§my na ochrone
biologiczng. Prowadzgc walke z roztoczem o nazwie prze-
dziorek, wykorzystujemy metode biologiczng przy uzyciu
dobroczynka kalifornijskiego i szklarniowego. Jest to oczy-
wiscie ryzykowne, bo nic innego nie mozemy juz stosowac,
jesli co$ nie wyjdzie. Uwazamy jednak, ze ten sposéb jest lep-
szy. Stwierdzili$my, ze da sie w ten sposéb chroni¢ rosliny
i bedziemy w tym kierunku podgzali.

Pojawiajg sie r6zne nowe nasadzenia roslin, tych zna-
nych i tych malo jeszcze spotykanych. Na tym terenie je-
stescie takimi pionierami innowacyjnosci. Z perspekty-
wy tych kilku lat, kiedy to zajmujecie sie produkcjg ma-
lin pod ostonami, uwazacie, ze to byla stuszna decyzja?

Produkcja malin i zglebianie wszystkich tajnikéw sprawia
nam duzo przyjemnosci i caty czas napedza do dalszej pracy.
Uprawa malin pod ostonami pozwala na sterowanie okresem
zbioréw i uzyskanie doskonatej jakosci owocow. Tym samym
zapewnia ciggtos¢ podazy. Lubimy rozmawiac o naszej upra-
wie i chyba rozmawiamy o malinach wszedzie i przez caty
czas! UstaliliSmy miedzy sobg podziat obowigzkéw i w sezo-
nie, a zwlaszcza w okresie zbioréw, Adrian odpowiada za
strone marketingowa i calg sprzedaz towaru, a Damian za
zbiér owocdw oraz nabér pracownikéw sezonowych. Dzielnie
wspierajg nas i pomagajg nam rodzice. A my caty czas uczymy
sie i podnosimy naszg wiedze w zakresie technologii uprawy.

Bardzo dziekuje za rozmowe i mozliwo$¢ spedzenia czasu
w tak urokliwym miejscu. Zycze Wam, aby Malinowy Raj
Baranowskich byt dla Was naprawde rajem na ziemi, w kt6-
rym bedziecie dalej realizowac swoje plany i osiggniecie jesz-
cze wiecej sukceséw. Trzymam kciuki za zawieranie wielu
kontaktow biznesowych. ll
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-MNISZEK LEKARSKI -
WEASCIWOSCI T ZASTOSOWANIE

Mniszek lekarski zwany réwniez mniszkiem pospolitym (Taraxacum officinale) lub potocznie

mleczem, to roslina wieloletnia osiggajgca wysokosé od 5 do 50 cm.

MAGDALENA BUKSAKOWSKA | POWIAT OSTROWSKI

Wystepuje w strefach klimatu umiarkowanego, przede
wszystkim w Europie, Ameryce czy Azji. Spotka¢ go mozna
na réznego rodzaju glebach, zarowno na zyznych, jak i na
gliniastych. Wyjatek stanowig tylko gleby kwasne, na tych
bowiem mniszek lekarski nie wystepuje. Mniszka mozemy
spotkac¢ w r6znych ekosystemach takich jak: tgki, grunty
orne, pastwiska, sady czy nieuzytki.

OPIS ROSLINY

Mniszek lekarski wytwarza gruby korzen palowy, w goér-
nej jego czesci dos¢ mocno rozgateziony. LiScie zebrane
sa w przyziemna rézyczke, osiagaja od 10 do 25 cm dtugo-
Sci. LiScie mniszka lekarskiego przybierajg rozne ksztatty
w zaleznosci od takich czynnikow, jak: pora roku czy nasto-
necznienie. I tak, liScie rozwijajgce sie wiosng sg gtebiej wei-
nane, a rosliny rosngce na stanowiskach silnie nastonecz-
nionych odznaczajg sie gteboko wcinang i@ lisciows,
z waskimi klapami, natomiast te rosngce nowiskach
bardziej zacienionych, majg licie stabiej wcinane z bardziej
zaokraglonymi klapami. Ksztatt lisci uzalezniony jest réw-
niez od wieku rosliny — mtodsze liscie majg bardziej gtadkie
brzegi, natomiast liscie star'sze sg gtebiej wcinane.

Kwiatostanem jest koszyczek, Srednicy od 2 do 3 cm. Kwiaty
jezyczkowe, obuptciowe, barwy jaskrawozottej. Lodyga kwia-
tostanowa jest pusta w Srodku i bezlistna. Owocem jest nie-
tupka, ktdra jest wyposazona w biaty puch kielichowy, ktory
zwieksza powierzchnie lotng mniszka. Taraxacum officinale
w pierwszym roku zycia wytwarza tylko liscie. Kwitnie nato-
miast dopiero w kolejnych latach, zwykle w drugim roku. Kwit-
nienie rozpoczyna sie w kwietniu i trwa do sierpnia.

Mniszek lekarski przez wielu z nas traktowany jest jako
bardzo pospolity i na dodatek ucigzliwy do wytepienia
chwast. Rolnicy, dziatkowcy czy ogrodnicy nie darzg go
sympatia, zwlaszcza ze wzgledu na jego duzg ekspansyw-
nosc. Jednak mniszek to nie tylko ucigzliwy chwast. Czas aby
odczarowac zta stawe mniszka lekarskiego.

MNISZEK LEKARSKI W KUCHNI

Nasze babcie wiedzialy, co jest dobre i dlatego potrafity doce-
"ni¢ zalety mniszka lekarskiego w kuchni. Mniszka lekarskiego
przyrzadzaly na wiele sposobéw, np. robity z niego satatki,
syropy, zupy, koktajle, pesto, wino, a z nierozwinietych pacz-
kow zasypanych solg i odstawionych na pewien czas tworzyty
nawet jakby ,kapary”. Dzieki wiedzy przekazywanej z pokolenia




na pokolenie wiedziaty, ze jadalne sg zaréwno mlode listki, jak
i ptatki kwiatéw mniszka. Nasze babcie i prababcie wiedziaty, ze
mniszek, pomimo swojej goryczki, jest dobry w smaku. My wiemy,
Ze nie do$¢ ze jest smaczny, to na dodatek jest zdrowy. Dlatego
warto wprowadzi¢ potrawy zawierajgce mniszka do swojej diety.
Za wprowadzeniem mniszka do swojego menu przemawia fakt,
ze zawiera on witaminy i sktadniki mineralne i dodatkowo jest
niskokaloryczny. Zawiera on takie sktadniki jak: witaminy A, B,
C, D, E, inuline, sole mineralne, zwigzki polifenolowe, choline,
zwigzki tri terpenowe oraz garbniki. Na dodatek przyrzadzenie
dan z mniszka nie jest jakos specjalnie skomplikowane.

I tak aby np. zrobi¢ zupe z mniszka lekarskiego potrze-
bujemy: od trzech do czterech garsci lisci mniszka, jed-
nego ogorka, dwie mate cukinie, do tego bulion drobiowo-
-warzywny, koperek oraz szczypte soli oraz pieprzu. Ogérka
i cukinie obieramy i kroimy w kosteczke, zalewamy bulionem
i gotujemy okoto 20 minut. Nastepnie dodajemy licie mniszka
lekarskiego i catos¢ miksujemy. Nastepnie zupe doprawiamy
solg i pieprzem, dodajemy koperek. Mamy gotowe tanie danie,
ktére mozna podawac w dwdch postaciach zaréwno na ciepto
jak i na zimno. Zupa ta nie dos$¢, ze jest tania i szybka w przy-
rzadzeniu, to na dodatek jest jeszcze bardzo zdrowa, poniewaz
liScie mniszka obnizajg poziom cukru i na dodatek wyréwnuja
poziom biatych krwinek we krwi.

Kolejne szybkie i zdrowe danie to satatka z mtodych
lisci mniszka lekarskiego. Aby jg przyrzadzi¢ potrzebujemy
sktadniki takie jak: trzy gar§cie mtodych lisci mniszka, (co
wazne muszg one by¢ zerwane przed kwitnieciem, dodat-
kowo nalezy pamieta¢, aby wybiera¢ najmlodsze listki, te
bowiem majg mniej goryczki), ser feta, ¥2 arbuza, 3 tyzki
stotowe soku z cytryny, prazony sezam, jedna tyzka oliwy
z oliwek, tyzeczka cukru oraz szczypta zmielonego pieprzu.
Mtode liScie moczymy w osolonej, zimnej wodzie, nastep-
nie osuszamy i rwiemy na kawatki. Dodajemy pokrojonego
w kosteczke arbuza i ser feta. W oddzielnym naczyniu mie-
szamy oliwe z oliwek, sok z cytryny, doprawiamy cukrem
i pieprzem. Cato$¢ polewamy tak przygotowanym sosem,
nastepnie posypujemy sezamem. Satatka nie do$¢, ze ma
wysmienite walory smakowe, to do tego jest bardzo zdrowa.
Liscie mniszka lekarskiego zawierajg bowiem duze ilosci
magnezu, ten za$ wazny pierwiastek, jak wiadomo, wywiera
wielokierunkowe dziatanie na nasz organizm.

LECZNICZE DZIALANIE MNISZKA LEKARSKIEGO

Prozdrowotne dziatanie Taraxacum officinale jest znane
od wiekéw. Ludzie od dawien dawna doceniali mniszka
i z jego pomocg leczyli najrézniejsze choroby. W leczeniu
jakich schorzenn mozemy go wykorzystac? Przede wszyst-
kim w leczeniu choréb zwigzanych z uktadem pokarmo-
wym. Dziatanie mniszka obejmuje bowiem, przede wszyst-
kim, uktad pokarmowy. Mniszek pobudza, miedzy innymi,
wydzielanie $liny, soku zolagdkowego, a takze zoétci. Uta-
twia réwniez odplyw zétci do dwunastnicy i przeciwdziata
jej zastojom. Mniszek wptywa wiec pozytywnie na prace
watroby i, co wazne, skutecznie jg oczyszcza, dlatego dobrze
sprawdzi sie przy przewlektych stanach zapalnych watroby.

Mniszek wptywa réwniez pozytywnie na prace naszych nerek,
poniewaz wykazuje dziatanie przeciwzapalne i moczopedne.
Pomocniczo moze by¢ stosowany, w przebiegu takich choréb
jak:kamica nerkowa, zapalenie pecherza lub niewydolno$¢ nerek.
Osoby, ktérym doskwiera problemem zatrzymywania wody
w organizmie, réwniez poczujg ulge po zastosowaniu mniszka
lekarskiego. Dodatkowo zioto to wspiera prace nerek, stymulujgc
je do lepszego radzenia sobie z usuwaniem jonéw potasu, a takze
sodu. Pomaga réwniez oczysci¢ organizm z toksyn.

Mniszek to réwniez dobre rozwigzanie dla tych oséb,
ktére myslg o utracie paru zbednych kilograméw. Reguluje
on bowiem procesy wyprézniania, wspiera procesy trawienne
oraz pozytywnie wplywa na przemiane materii. Co ciekawe
hamuje on réwniez taknienie i dodatkowo zwigksza uczu-
cie sytosci. Mniszek poprawia réwniez kondycje naszej cery.
Docenig go przede wszystkim osoby dotkniete tradzikiem,
czy tuszczycy.

Co ciekawe, sok z Taraxacum officinale wykorzystywany
jest w leczeniu infekcji grzybiczych, bakteryjnych czy wiru-
sowych. Zaobserwowano, ze sok ten zwalcza nawet szczepy
Candida.

Taraxacum officinale przyczynia sie rowniez do utrzy-
mywanie prawidlowego poziomu cukru we krwi, dlatego
dobrze sprawdzi sie przy niewielkich odchyleniach prawidto-
wego poziomu cukru. Mniszek zawiera w sobie bowiem duzo
inuliny, dzieki czemu reguluje poziom cukru oraz obniza
indeks glikemiczny spozywanych positkéw. W celu utrzy-
mania prawidtowego poziomu cukru we krwi najlepiej spraw-
dzi sie todyga mniszka lekarskiego, ktérg to mozemy zjadaé
codziennie np. w postaci satatki.

Mniszek lekarski wptywa pozytywnie na nasz uktad
odpornosciowy. Roslina ta pomaga réwniez przy chronicz-
nym zmeczeniu i znuzeniu organizmu. Co rdwnie wazne,
mniszek hamuje agregacje ptytek krwi. Przyczynia sie réw-
niez do obnizenia poziomu cholesterolu catkowitego oraz
trojglicerydéw. Zaobserwowano, ze dodatkowo podnosi réw-
niez poziom dobrego cholesterolu we krwi.

ZBIOR TARAXACUM OFFICINALE

Aby nasze potrawy miaty odpowiedni smak, a wyciggi
i leki odpowiednig moc, musimy pamieta¢ o prawidlowym
zbiorze Taraxacum officinale. Przede wszystkim zwréémy
uwage z jakich miejsc pobieramy produkt. Najlepiej, aby
roSlina zbierana byla z terenu czystego i niezanieczysz-
czonego. Nie zbierajmy roslin rosngcych na przydroznych
rowach, gdyz mogg by¢ one zanieczyszczone spalinami
samochodéw. Jesli w poblizu miejsc, gdzie znajduje sie sku-
pisko mniszka znajdujg sie pola uprawne, to zwr6¢my uwage
na to, czy pole nie bytlo niedawno pryskane i czy nie doszto
do zniesienia cieczy na ro$line, ktérg chcemy zebra¢. W Pol-
sce przewazajg wiatry zachodnie, dlatego idealnym miej-
scem na zbiér mniszka lekarskiego sg polanki usytuowane
po wschodniej stronie lasu. Las bowiem stanowi naturalng
bariere, ktéra wychwytuje niesione z wiatrem zanieczyszcze-
nia, ktére mogtyby skazi¢ nasz produkt.

Gdy juz wybierzemy odpowiednie, czyste miejsce nalezy
pamieta¢ o zasadach zbioru mniszka lekarskiego. I tak,
wazny jest czas zbioru. A mianowicie li§cie mniszka lekar-
skiego zbieramy przed kwitnieniem, jeszcze zanim pojawig
sie paki kwiatowe. Pamietajmy, ze im 1i$¢ starszy, tym ma
wiecej goryczki. Zbioru najlepiej dokona¢ wczesng wiosna.
Lodygi oraz kwiaty mniszka pobieramy w okresie kwitnienia.
Kwiaty zrywamy zaraz po rozkwitnieciu, najlepiej péZnym
rankiem, gdy juz zejdzie rosa. Suszymy je w miejscu prze-
wiewnym, w temperaturze pokojowej. Najdogodniejszym
terminem do zbioru korzeni jest natomiast jesien. W trak-
cie wykopywania korzeni zwr6¢my uwage na to, aby ich nie
kaleczy¢. Po umyciu korzenie nalezy szybko osuszy¢, zeby
nie sple$§niaty i nastepnie suszy¢ w temperaturze okoto 30°C.

Mniszek lekarski to naprawde ciekawa i uzyteczna roslina.
Zamiast narzekac, ze zanieczyszcza nam trawniki i nazywac
ja chwastem, dajmy jej szanse i zapro§my do swojej kuchni
i domowej apteczki. l
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WIOSENNA PIELEGNACJA
TRWALYCH UZYTKOW
ZIELONYCH

Wiosna to najlepszy czas na rozpoczecie przygotowar: do sezonu wegetacyjnego trwatych uzytkéw

zielonych. Nie nalezy zapominad, ze zabiegi pielegnacyjne na tigkach powinny by¢ wykonywane

w calym okresie wegetacyjnym, w szczegdlnosci w okresach wezesnowiosennych.

LUKASZ MATUSZAK

Glownym celem wiosennych zabiegdw pielegnacyjnych na
trwatych uzytkach zielonych jest utworzenie najkorzyst-
niejszych warunkéw wzrostu, jak i rozwoju najwarto$ciow-
szych gatunkdéw traw, ro§linnosci motylkowej oraz korzyst-
nego sktadu ziét w runi i przeciwdziatanie zachwaszczeniu.

Do najwazniejszych zabiegédw pielegnacyjnych stosowa-
nych na uzytkach zielonych gk i pastwisk zaliczamy:

» wiosenny przeglad stanu uzytkéw zielonych po okresie
Zimowym;

« przeglad urzadzen melioracyjnych drenarskich, zastawek,
sgczkow drenarskich jak i przeglad droznosci i czystosci
rowow;

» widkowanie;

» walowanie;

e bronowanie;

» podsiew runi;

e nawozenie;

» regulacja pH;

« usuwanie cial obcych z darni (kamieni, elementéw uszko-
dzonych maszyn, gatezi).

Wiosenny przeglad tgk i pastwisk po okresie zimowego
spoczynku jest to najwazniejszy element kontroli. Jego istot-
nym celem jest okre$lenie sktadu runi, zageszczenia darni,
okreslenie stanu fizjologicznego roslinnosci, okreslenie
ewentualnych uszkodzen po zimie, sprawdzenie uszkodzen
po dzikiej zwierzynie.

Przeglad urzgdzen melioracyjnych nalezy rozpoczac jak
najwczesniej. To od efektywnosci i prawidtowosci dziata-
nia sgczkéw i drenazy zalezy utrzymanie na trwatych uzyt-
kach zielonych odpowiednich warunkéw wodno-tlenowych,
ktére decydujg o prawidtowosci rozwoju i wzrostu roslin.
Nie powinni$my dopuszczac do powstawania zastoisk wod-
nych na naszych TUZ. W miejscach nadmiernie uwilgotnio-
nych ging najwarto$ciowsze rosliny, a w ich miejsce wkracza
ro§linno$¢ niepozadana z wszelkimi chwastami.

Wibékowanie to podstawowy zabieg pielegnacyjny wyko-
nywany na tgkach i pastwiskach. Zabieg ten wykonywany
jest za pomocg widk lub bardzo czesto elementéw stalo-
wych wykonywanych samodzielnie z belek stalowych, kt6d
drewna, cigganych lin, zuzytych opon lub odwréconych
bron polowych. Wibéke mozemy przygotowaé z réznych
elementéw wedltug potrzeb i pomystowosci rolnikow. Nie-
zaleznie od tego, czy czynno$¢ wiékowania wykonujemy
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przy pomocy specjalistycznych maszyn fabrycznych, czy
wykonanych samodzielnie narzedzi, najwazniejszym zada-
niem widékowania jest, przede wszystkim, wyréwnanie
powierzchni 1gk, rozgarniecie kopcéw kretowisk powstatych
w okresie nieuzytkowania lgk oraz roztarcie obornika, ktory
byt stosowany na tgkach.

Brak wyréwnania tgk i rozgarniecia wszelkich nieréwnosci
i powstatych kopcéw ziemi prowadzi do sporych utrudnien
w pelnym uzytkowaniu trwatych uzytkéw zielonych oraz do
degradacji botanicznej runi tgkowej. Brak wtékowania ma
réwniez pézniejsze konsekwencje w trakcie zbioru masy zie-
lonej z tgk. Prowadzi do zanieczyszczen zbieranej przez nas
masy zielonej, co moze znaczgco obnizac jakos¢ paszy i jej
smakowitos¢. Kretowiska uszkadzajg elementy tngce maszyn
zbierajgcych i obnizajg wydajnos$¢ urzgdzen koszgcych; ktére
szybciej sie tepig i zuzywajg, co generuje dodatkowe koszty.

Watowanie w pielegnacji trwatych uzytkéw zielonych
na glebach organicznych i silnie prochnicznych jest zabie-
giem nieuniknionym, gdyz gtéwnym celem tego zabiegu jest
usuniecie z gleby zbednego powietrza. Wazne jest rowniez
docisniecie darni do podtoza po mrozach, co umozliwi darni
podsigkanie wodg oraz regeneracje korzeni wartosciowych
gatunkdéw traw. Zwarto$¢ i sita darni wzrasta z wykonanym
watowaniem. Watowanie pomaga w stabilizacji mikrobiolo-
gicznej gleby i oddziatuje na wtasciwosci fizyczne przydar-
niowej warstwy gleby. Zaleca sie waty gtadkie z zaokraglo-
nymi krawedziami, ktére w zaleznosci od potrzeb, mozemy
napeinia¢ wodg, aby odpowiednio wat docigzy¢ przed wyko-
naniem zabiegu.

W czynno$ci walowania zaleca sie okre$lenie warunkow
glebowych, gdyz watowanie gleby zbyt wilgotnej, podto-
pionej, moze obnizy¢ jej przewiewnos¢, co w konsekwencji
doprowadzi do sztucznego zabagnienia. W takich warun-
kach dajemy szanse rozwoju chwastom, turzycom i sitom.
Natomiast stosowanie walu na gleby zbyt silnie przesuszone
nie daje nam zadnych zamierzonych efektéw. Optymalnym
momentem zabiegu watowania jest moment, w ktérym darn
ugina sie pod naciskiem stopy, a w powstatych Sladach brak
wilgoci.

Bronowanie to istotny zabieg poprawiajacy sktad i zycie
runi tgkowej. Zabieg ten szczegdlnie zalecany jest, jesli
w poprzednim okresie wegetacyjnym nienalezycie zadbali-
Smy i uzytkowali$my naszg run tgkowg. Bronowanie uznaje
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sie za zasadne w przypadku, gdy w okresie wiosennym na
powierzchni uzytku zielonego jest utworzona warstwa filcu
powstata z zaschnietej masy nadziemnej korzeniowej. Wyko-
nane bronowanie zwieksza dostepnos$¢ tlenu. Zabieg ten cze-
sto stosuje sie tez w celu usuniecia zamszenia, rozkruszenia
warstwy namutéw zalewowych potozonych w dolinach rzek.
Do ujemnych skutkéw bronowania mozemy zaliczy¢ nieko-
rzystne zmiany w sktadzie florystycznym. Zbyt duze prze-
rwanie i uszkodzenie darni daje $wiatto dla chwastéw. Bro-
nowanie darni mozemy tez wykonywac¢ przed planowanym
podsiewem darni.

Podsiew runi — zabieg ten powinni$my wykonywac¢ moz-
liwie jak najwczes$niej, aby maksymalnie wykorzystac¢ zgro-
madzong wode z zimy. Do podsiewu tgk idealnie sprawdzg
nam sie trawy z gatunku zycica trwata mieszaficowa, festulo-
lium, kupkéwka pospolita, natomiast z ro§linnosci motylko-
wej w podsiewie bardzo dobrze sprawdzg sie korficzyny biata,
lagkowa. Do podsiewu najlepiej nadajg sie mieszanki wielu
traw z ros$linami motylkowymi. Zabieg podsiewu powinni-
$my poprzedzi¢ zabiegami agrotechnicznymi. Do podsiewu
w darn stosujemy specjalistyczne siewniki, ktore bezposred-
nio umieszczajg nasionka w darni. Po wykonanym zabiegu
podsiewu dobre efekty daje watowanie.

Nawozenie to zabieg, ktéry wspomaga rozwoéj, zwartosé
darni, wigor runi. Racjonalne nawozenie i prawidtowe uzyt-
kowanie ogranicza zachwaszczenie. Wczesna wiosna to nie-
zbedne nawozenie fosforowo-potasowe. Nawozy fosforowe
powinniSmy podac jeszcze przed ruszeniem wegetacji. Sktad-
nik ten jest mato ruchliwy w glebie, wolno przyswajaja go
rosliny, dlatego catg dawke fosforu mozemy wysia¢ jedno-
razowo; nie ma potrzeby dzielenia dawek przy tym pier-
wiastku. Optymalne dawki fosforu do nawozenia na tgkach
gleb mineralnych mieszczg si¢ w zakresie 60-90 kg P,0,/ha.
Nie zaleca sie stosowania wyzszych dawek, gdyz moze
dochodzi¢ do zanieczyszczen wod tym pierwiastkiem. Nawo-
zenie potasem - pierwiastkiem, ktéry jest bardzo ruchliwy
ijest pobierany przez ros$liny w nadmiernych ilo§ciach moze
skutkowaé pojawianiem sie schorzen chorobowych u zwie-
rzat pasgcych sie na pastwiskach. Z tego powodu wszystkie
normy nawozen zalecajg podziat dawek potasu, w przypadku

planowania nawozenia wyzszego niz 60 kg K,O/ha. Stosowa-
nie dawek dzielonych pod kazdy odrost zwieksza plonowa-
nie i w znaczny sposob ogranicza stezenie potasu w paszy
dla zwierzat. Zalecane dawki potasu dla gleb lekkich to ok.
120-160 kg K,O/ha. Azot - pierwiastek, ktéry daje najwyz-
sze efekty plonotworcze. Zaleca sie podawanie azotu w dawce
nie wyzszej niz 60 kg /ha w momencie rozpoczecia wegetacji.
Nawozenie azotem dobrze jest podzieli¢ na kilka dawek.Na
lakach, z ktérych uzyskujemy minimum 3 pokosy, nawozenie
azotem moze wynosi¢ 160-180 kg/ha N.

Wiosenne nawozenie uzytkéw zielonych powinno by¢
poparte siarkg, magnezem, sodem oraz wapniem. Siarka jest
niezbednym pierwiastkiem wspomagajgcym wykorzystanie
azotu, magnez — pierwiastek biorgcy udzial w procesie zycio-
wym rosliny, sdd zwieksza pobieranie zielonki przez bydto,
a wapn w formach tatwo przyswajalnych wspomaga, po wio-
$nie, przyswajanie tego pierwiastka.

Regulacja pH - jesli na naszych lgkach pastwiskach
zauwazymy pojawienie sie mchéw, jest to sygnal braku
sktadnikéw pokarmowych, zbytwysokiej wilgotnosci, oraz
na pewno silnego zakwaszenia naszej gleby. Jesli pH jest
ponizej 4,5 na glebach mineralnych, lub ponizej 3,5-4,0 na
stanowiskach organicznych, nalezy stosowaé wapnowanie
w celu ratowania darni. Najodpowiedniejszym okresem do
wykonania zabiegu nawozenia wapnem jest spoczynek ro§lin
przed ruszeniem wegetacji, najlepsze wapno dla tgk to wapna
weglanowe z zawarto$cig magnezu. Dawki w zaleznos$ci od
glebyipHtood1do 1,5 t/ha.

Usuwanie ciat obcych - okres wiosenny to réwniez dobry
czas do przejrzenia przez nas naszych tgk. Powinni$my
sprawdzi¢, czy nie ma jakich$ drobnych kamieni, pozbieraé
elementy uszkodzonych maszyn czy $mieci, a takze usungé
ewentualne gatezie naniesione przez wiatr. ll

Zrédta:
Racjonalne gospodarowanie na uzytkach zielony, Wasilewski Z., 2012
Kondycja trwatych uzytkéw zielonych, Jankowska-Huflejt H., 2009

https://www.wodr.poznan.pl/doradztwo/produkcja-roslinna/jak-
prawidlowo-zadbac-o-trwale-uzytki-zielone

https://www.wodr.poznan.pl/doradztwo/produkcja-roslinna/pielegnacja-
trwalych-uzytkow-zielonych
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PRZYKLADY MALEGO
PRZETWORSTWA
W GOSPODARSTWIE ROLNYM

Obecne przepisy dotyczqgce przetwdrstwa w gospodarstwie rolnym,

dostaw bezposrednich, sprzedazy bezposredniej oraz rolniczego handlu detalicznego

wychodzq naprzeciw oczekiwaniom rolnikéw. Przepisy te utatwiajg sprzedaz rolnikom,

ktérzy cheq zbywaé produkowang zywnosé w gospodarstwie

bezposrednio konsumentom ostatecznym.

MONIKA SZCZEPANIAK | POWIAT SREMSKI

Dostepne formy sprzedazy sa atrakcyjne pod wzgle-
dem zbytu przewaznie dla matych producentéw rolnych,
ktérzy szukajg alternatywnych sposobéw na zwieksze-
nie swoich dochodéw oraz chcg poprawic¢ jakos¢ swoich
produktéw, a takze chcg unikng¢ utraty czesci zysku,
ktory trafia do posrednikéw. Korzysci z powyzszych
form sprzedazy produktéw rolnych czerpig zaréwno rol-
nicy, jak i konsumenci. Dla tych pierwszych to, miedzy
innymi, wiekszy udziat w cenie koricowej produktu, roz-
woj gospodarstw, wieksze mozliwos$ci inwestowania, uzy-
skiwanie informacji zwrotnych od konsumentéw, lepsze
dopasowanie asortymentu do potrzeb klientéw oraz moz-
liwos¢ wptywania na wizerunek swojego przedsiebior-
stwa, natomiast dla odbiorcéw wsrdd korzysci mozemy
wymieni¢ miedzy innymi: lepsze walory smakowe oraz
odzywcze kupowanej zywnosci, wyzszg jakos¢ produk-
tow, pewnos$¢ pochodzenia produktéw czy bezposredni
kontakt z producentem.

W Polsce przepisy prawa zywnosciowego umozliwiajg rol-
nikom sprzedaz produktéw z gospodarstwa rolnego w ramach
nastepujgcych form dziatalnosci:

« dostawy bezposrednie, czyli sprzedaz produktéw nie-
przetworzonych pochodzenia roslinnego;

» sprzedaz bezposrednia — sprzedaz produktéw nieprze-
tworzonych pochodzenia zwierzecego, ktére zostaty
wyprodukowane w swoim gospodarstwie rolnym lub
rybackim, a takze w pasiece;

« dzialalno$¢ marginalna, lokalna i ograniczona - jest to
sprzedaz produktéw przetworzonych, poddanych obrébce,
pochodzacych od zwierzat, sg to takze gotowe dania,
potrawy wytworzone z tych produktéw;

« rolniczy handel detaliczny - jest to sprzedaz zaréwno
produktéw pochodzenia roslinnego, jak i zwierze-
cego, przetworzonych badz nieprzetworzonych, ktére
pochodzg w catosci z wiasnej hodowli, chowu lub
uprawy;

 rzeznie rolnicze — gtéwnym celem jest ubijanie zwierzat
gospodarskich przez wilasciciela zwierzecia, rolnika na
specjalnych, uproszczonych zasadach.

Rozpoczecie powyzszych form dziatalnosci krok po kroku:
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Surowce roslinne:

» zboza, owoce, warzywa, ziola, runo lesne, grzyby
uprawne;

surowce pochodzgce z dokonywanych osobiscie zbio-
row zi6t i runa le$nego;

srodki spozywcze pochodzgce z produktéw lub surow-
c6w, wymienionych wyzej w postaci kiszonej lub
suszone;j.

Rejestracja dostaw bezposrednich w Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej

* Wniosek o wpis do rejestru sklada sie co najmniej na
14 dni przed rozpoczeciem dzialalnosci. Do wnio-
sku nalezy dolgczy¢ aktualny KRS lub zaswiadczenie
o wpisie do Centralnej Ewidencji i Informacji o Dzia-
lalnosci Gospodarczej, zaswiadczenie o wpisie do ewi-
dencji gospodarstw rolnych.

Zaswiadczenie o wpisie do rejestru podmiotéw nadzoro-
wanych przez Panistwowa Inspekcje Sanitarng.

Prowadzenie sprzedazy surowcéw pochodzenia roslin-
nego wyprodukowanych we wlasnym gospodarstwie:

* na terenie wojewodztwa, w ktérym prowadzona jest
produkcja oraz na terenie wojewddztw przylegltych;

w wyznaczonym miejscu znajdujgcym sie na terenie
gospodarstwa, w miejscach przylegtych do miejsca
produkcji, wlasnych sklepach;

w wyznaczonych punktach sprzedazy detalicznej lub
ze spesjalistycznych srodkéw transportu, na targo-
wiskach;

sprzedaz przez Internet (tzw. ,paczki od rolnika”)
przygotowywana przez rolnika.

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie broszury: Zywnos¢ prosto
z gospodarstwa - Zrédtem dochodu rolnikéw. Jak rozpoczqé produkcje
i sprzedaz Zywnosci z wltasnego gospodarstwa?, Ministerstwo Rolnictwa
i Rozwoju Wsi Sprzedaz bezposrednia
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SPRZEDAZ BEZPOSREDNIA

Surowce pochodzenia zwierzecego:
ubdj drobiu: sprzedaz tuszek, podrob6w z drobiu;
ubdj zajeczakéw: sprzedaz tuszek, podrobows;
zwierzeta lowne: drobna i gruba zwierzyna towna;
zywe §limaki;
mleko surowe, siara, surowa Smietana;
ryby zywe i poddane obrébce;

produkty pszczele (miod, pylek, pierzga, mleczko
pszczele);

jaja pozyskane od drobiu lub ptakéw bezgrzebieniowych.

Rejestracja sprzedazy bezposredniej w Powiatowym
Inspektoracie Weterynarii:

Minimum na 30 dni przed rozpoczeciem dziatalnos$ci zto-
zy¢ nalezy wniosek o wpis do rejestru podmiotéw nad-
zorowanych przez Inspekcje Weterynaryjng do Panistwo-
wego Lekarza Weterynarii.

Decyzja administracyjna o wpisie do rejestru podmiotéw
nadzorowanych przez Inspekcje Weterynaryjng. Nadanie

weterynaryjnego numeru identyfikacyjnego.

Prowadzenie sprzedazy surowcoéw pochodzenia zwierze-
cego wyprodukowanych we wlasnym gospodarstwie przez
rolnika na terenie wojewodztwa, w ktorym:

¢ prowadzona jest produkcja;
* na obszarze wojewddztw przyleglych;

» na terenie innych wojewédztw, jezeli jest prowadzona
podczas wystaw, festynow, targéow lub kiermaszy.

Miejsce produkgcji np.:
na tereniegospodarstwa lub pasieki;
targowiska, place handlowe;
obiekty ruchome i tymczasowe;

specjalistyczne $rodki transportu na terenie targowisk
lub poza nimi;

z urzadzen dystrybucyjnych do sprzedazy zywnosci na
terenie miejsca produkcji, na targowiskach lub poza nimi;

sprzedaz przez Internet (tzw. ,paczki od rolnika”)
odbiorcy koncowemu;

dostawy do zakladow detalicznych zaopatrujgcych
konsumenta.

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie broszury: Zywnos¢ prosto
z gospodarstwa - Zrédtem dochodu rolnikéw. Jak rozpoczqé produkcje
i sprzedaz Zywnosci z wtasnego gospodarstwa?, Ministerstwo Rolnictwa
i Rozwoju Wsi Sprzedaz bezposrednia

DZIALALNOSC MARGINALNA, OGRANICZONA
I LOKALNA (MOL) PRZETWORSTWO ZYWNOSCI
POCHODZENIA ZWIERZECEGO

Lokalizacja obiektu produkcyjnego, przygotowanie dokumentu
potwierdzajgcego prawo do nieruchomosci.

Plan zagospodarowania przestrzennego — wypis.
Warunki zabudowy - decyzja.
« Urzad Miasta/Urzad Gminy
« Na mapie do celéw projektowych, uprawniony architekt nanosi
obrys planowanej inwestycji - w przypadku nowego obiektu.

Whniosek do Powiatowego Lekarza Weterynarii.

Projekt techniczno-budowlany, projekty branzowe — warunki
techniczne dostawy mediéw: energia elektryczna, gaz,
woda, odbiér Sciekéw i odpadéw statych.

Mozliwosci odstepstw:

« brak o$wietlenia naturalnego na stanowisku pracy;

« zanizenie wysoko$ci pomieszczenia, gdzie znajdujg si¢ stanowiska pracy;
« usytuowanie poziomu podtogi pomieszczenia ustugowego i produkcyjnego
ponizej poziomu terenu przylegtego do budynku,

« usytuowanie poziomu podlogi pomieszczen pracy statej,

w garazu, w suterenie.

Whniosek do Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

Uzgodnienie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych, BHP, PPOZ
Raport srodowiskowy, decyzja sSrodowiska — jezeli podlega.

Whniosek o pozwolenie na budowe, w przypadku remontu, adaptacji
obiektu - zgloszenie do Starostwa Powiatowego zgodnie z lokalizacja
Zgloszenie rob6t budowlanych niewymagajacych pozwolenia
na budowe w zaleznosci od potrzeb
« odpowiednie szkice lub rysunki, a takze pozwolenia, uzgodnienia
i opinie wymagane odrebnymi przepisami,

« o$wiadczenie o posiadanym prawie do dysponowania
nieruchomoscia na cele budowlane.

Zgloszenie zmiany sposobu uzytkowania obiektu lub jego czesci.

Pozwolenie na budowe:
Decyzja administracyjna w ciggu 31 dni od dnia zlozenia wniosku.

Prowadzenie procesu inwestycyjnego, wyposazenie zakladu.

Oswiadczenie kierownika nadzoru budowy lub firmy budowlanej,
decyzja z urzedu gminy/dzielnicy o braku sprzeciwu
co do dopuszczenia do uzytkowania zakladu.

Whniosek o rejestracje zaktadu do Powiatowego Lekarza Weterynarii
Minimum 30 dni przed terminem rozpoczecia planowanej dziatalno$ci

Kontrola obiektu przez PLW - nie jest obligatoryjna.
Dokumentacja do wgladu PIW:
« projekt budowlany, projekty branzowe
(wentylacji, wodno-kananalizacyjny, elektryczny);
« badanie wody;
« odstepstwa;
« protokdt ze sprawdzenia wentylacji obiektu (skutecznos¢ i gtosnosc);
+ decyzja z urzedu gminy/dzielnicy o braku sprzeciwu
co do dopuszczenia do uzytkowania zaktadu;
« opracowana dokumentacja GMP i GHP z elementami HACCP.



ROLNICZY HANDEL DETALICZNY

Surowce
« surowce pochodzenia ro§linnego, | « surowce pochodzenia zwierzecego,
« produkty przetworzone « produkty pochodzenia zwierzecego,
pochodzenia roslinnego. « zywno$¢ zlozona, tj. zawierajaca.

Spelnienie wymagan higienicznych

Rejestracja
Rejestracja w Powiatowym
Inspektoracie Weterynarii. 30 dni
przed dniem rozpoczecia planowanej
dziatalnosci nalezy ztozy¢
stosowny wniosek do wlasciwego
ze wzgledu na siedzibe zaktadu lub
miejsce prowadzenia dziatalnosci
powiatowego lekarza weterynarii.

Rejestracja w Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej.
Rejestracja w stacji sanitarno-
epidemiologicznej terenowo
wiasciwej dla prowadzenia
dziatalnosci.

Zaswiadczenie/Decyzja
Zaswiadczenie o wpisie do rejestru Decyzja administracyjna o wpisie do
podmiotéw nadzorowanych przez rejestru. Nadanie weterynaryjnego
Panstwowg Inspekcje Sanitarng. numeru identyfikacyjnego.

Prowadzenie sprzedazy
Prowadzenie sprzedazy surowcéw Prowadzenie sprzedazy surowcow
pochodzenia ro§linnego pochodzenia zwierzecego:
wyprodukowanych we wlasnym « sprzedaz klientowi finalnemu - na
gospodarstwie: terenie catej Polski;
* sprzedaz klientowi finalnemu - na | « sprzedaz do zakladéw - wytacznie
terenie catej Polski; zlokalizowanych na obszarze
« sprzedaz do zakladéw - wylgcznie wojewédztwa, w ktérym produkuje
zlokalizowanych na obszarze si¢ zywno$¢ w ramach RHD lub
wojewddztwa, w ktérym produkuje na obszarach powiatéw lub miast
si¢ zywno$¢ w ramach RHD lub stanowigcych siedzibe wojewody lub
na obszarach powiatéw lub miast sejmiku wojewddztwa, sgsiadujgcych
stanowigcych siedzibe wojewody lub z tym wojewodztwem.
sejmiku wojewddztwa, sasiadujgcych | Sprzedaz konsumentowi finalnemu
z tym wojew6dztwem. moze byé prowadzona:
Sprzedaz konsumentowi finalnemu « w gospodarstwach w ktérych
moze by¢ prowadzona: produkty zostaty wytworzone;
 w gospodarstwach w ktérych « w miejscach przeznaczonych do
produkty zostaty wytworzone; prowadzenia handlu np. targowiska;
+ w miejscach przeznaczonych do « jako sprzedaz wysytkowa.
prowadzenia handlu np. targowiska;
« jako sprzedaz wysytkowa.

Znakowanie
opakowanej zywnosci

Zachowanie jakosci
handlowej surowcéw

Zachowanie jakosci
mikrobiologicznej

Ostateczny wybér odpowiedniej dla swojego gospodarstwa
formy sprzedazy produktéw nalezy do rolnika. Nalezy zasta-
nowic sie nad wyrobami, ktére byty dotychczas produkowane
w naszym gospodarstwie oraz co mozemy zrobic, aby ten pro-
dukt urozmaici¢, przetworzy¢, aby wprowadzic go na rynek.
Produkowanie zywnosci na rynku lokalnym stato sie waz-
nym zrédtem dochodéw dla obszaréw wiejskich. W ostatnich
latach mozna dostrzec rozwdj produkcji zywnosci z poziomu
gospodarstwa rolnego, a takze zauwazy¢ mozna promowanie
krétkich taricuchow dostaw i zakup zywnosci prosto od rol-
nika. Dla gospodarstw zajmujgcych sie produkcjg i sprzedaza
zywno$ci, a takze dla tych, ktdore chcg rozpoczac takg dziatal-
no$¢ w PROW na lata 2024-2027 przewidziane jest wsparcie,
ktére umozliwi przystosowanie gospodarstwa do wymogéw
w zakresie produkcji oraz sprzedazy zywnosci. Gtéwnymi
kierunkami przetwdrstwa rolno-spozywczego sg: przetwor-
stwo miesne, mleczne oraz przetworstwo owocow i warzyw.
W wojewddztwie wielkopolskim istnieje wiele gospodarstw
rolnych zajmujgcych sie przetwoérstwem wszelakich produk-
téw, zaréwno pochodzenia ro§linnego, wytwarzajgcych prze-
twory z owocdw, warzyw, dzemy, kiszonki itp. oraz zwierze-
cego: sery, wedliny, miéd itp. Takich gospodarstw nie brakuje
réwniez na terenie powiatu Sremskiego.
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Pod hastem serowy_zawrét_gltowy mogg Panstwo zna-
lez¢ na Instagramie panig Anie z powiatu Sremskiego, ktéra
od roku 2020 zajmuje sie przetwérstwem mleka, a mianowi-
cie produkcjg seréw a’la koryciniskich. Jak sama moéwi, swoja
produkcje zaczeta niespodziewanie w roku 2020. Nigdy nie
myslata, ze kiedys$ bedzie sie tym zajmowac. Sktonita jg do
tego pandemia oraz zacheta znajomych, ktérzy w trakcie
pandemii szukali zdrowej zywnosci na lokalnych rynkach.
Woéwczas pani Ania zaczeta interesowac sie produkcjg seréw
w Internecie, ogladac¢ filmiki instruktazowe, szuka¢ przepi-
sow, wzieta udziat w warsztatach serowarskich i powiedziata
sobie ,dlaczego nie ja”? Gospodarstwo rolne prowadzi razem
z rodzicami, zajmujg sie wtasnie produkcjg mleka krowiego
ito stad pani Ania pozyskuje najlepszej jako$ci mleko do pro-
dukcji swoich seréw. W gospodarstwie zajmujg sie hodowlg
27 kréw mlecznych, a produkcja seréw jest dla nich dodatko-
wym zrédtem dochodu.

Poczatkowo pani Ania produkowata jedynie sery a’la kory-
ciniskie i rozprowadzata je na lokalnym rynku, aczkolwiek
zainteresowanie klientéw zmobilizowato jg do poszerzenia
oferty, zar6wno o nowe produkty: twarozki, twarogi w oleju
z przyprawami, sery wedzone oraz sery a’la korycinskie
w réznych smakach, miedzy innymi z: czarnuszka, ziotami
prowansalskimi, suszonymi pomidorami, pieprzem mtotko-
wanym, ze szczypiorkiem, z orzechami, chili, czy serki wiej-
skie, a takze o nowe kanaty dystrybucji: dowéz pod drzwi
klienta lub w umoéwione miejsce, wysytke kurierem lub za
pomocg paczkomatu.

Ser wedzony pani Ani zostat doceniony podczas kon-
kursu organizowanego przez Muzeum Rolnictwa w Szrenia-
wie i zajgt III miejsce w konkursie na najlepszy smak sera.
Pani Ania jest doskonatym przyktadem na to, ze warto roz-
poczg¢ taka dziatalno$¢ oraz nie ba¢ sie dokumentacji i biu-
rokracji, gdyz w razie jakichkolwiek trudnosci pomoca stuza
doradcy z Osrodka Doradztwa Rolniczego w Poznaniu. Pro-
dukcja seréw jest zajeciem, ktére pani Ani zajmuje zaled-
wie kilka godzin tygodniowo, a jest dodatkowym Zrédtem
dochodu.

Zrédta:

Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi, Broszura: ZywnosS¢ prosto
z gospodarstwa - Zrédtem dochodu rolnikéw. Jak rozpoczqé produkcje
i sprzedaz Zywnosci z wlasnego gospodarstwa?

Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie: Przetwdrstwo na poziomie
gospodarstwa rolnego warunkiem dywersyfikacji dochodu rodzin
rolniczych oraz podstawy sprzedaZzy bezposredniej, 2018r.

Agnieszka Kawecka, Marcin Gebarowski: Krotkie taricuchy dostaw
zywnosci — korzysci dla konsumentéw i producentéow Zywnosci, Krakow
2015

Albert Sekalski DODR, PZDR Trzebnica: RzeZnie rolnicze - jak to dziata, 2022
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PSZCZELARZ WODR W POZNANIU

CO tACZY STRADIVARIUSA
/ PSLCLZOLAMIY

Pszczoly, podobnie jak bartnicy, sq zbieraczami. To znaczy, ze wedrujg w poszukiwaniu pozytku.

Drzewiej bartnicy przemierzali bory w poszukiwaniu dziupli zasiedlonych przez pszczoly,

aby zdoby¢ cenny midd lub wosk. Wspdiczesni pszczelarze prowadzgcy wedrowny typ

gospodarki pasiecznej sq w zasadzie tez, w pewnym sensie, zbieraczami i wedrowcami.

Przemierzajq niejednokrotnie setki kilometréw, przewozgc swoje ule z pszczotami

na kolejne kwietne pastwiska, rozpoczynajgc sezon pasieczny od wierzby i rzepaku

przez akacje, lipe, facelie, spadz, a na wrzosie lub nawloci koniczqc.

Dla pszcz6t pozytkiem jest nektar i pytek oraz znany mniej-
szej liczbie bardziej wtajemniczonych - propolis. Pytek to
po prostu gamety meskie produkowane przez kwiaty owa-
dopylne w duzych ilo$ciach, czyli w nadmiarze w stosunku
do potrzeb wiasnych rosliny. OkreSleniem kluczowym jest
tu tenze ,nadmiar” — czyli swoista — acz nie bezinteresowna
rozrzutno$¢ roslin w produkcji pytku. Do samego zapylenia
kwiatow potrzeba ich przeciez stosunkowo niewiele.

Cata ilos¢ wyprodukowana ponad to stanowi zachete dla
wspotdziatajgcych z rosling owadow, aby zechciaty przysig$é
na kwiecie, bowiem tu czeka na nie smaczny aromatyczny
i pozywny kasek.

Ziarenka pytku zbudowane sg jak orzeszki. Majg grube
tupiny, a wewnatrz nich zamkniete jest drogocenne dla
pszczot biatko. Zbierajgc pytek, pszczoty szczoteczkami na
przednich odnézach sczesujg go z pylnikéw kwiatéw, zapet-
niajg nim tzw. koszyczki pytkowe zlokalizowane na tyl-
nej parze odnézy. W efekcie pszczota wyglada, jakby miata
»bicepsy” na nogach albo jak ludzka mama wracajgca ze
sklepu z dwoma wypchanymi po brzegi siatkami. W kazdym
z takich obnézy znajduje sie do 100 tysiecy ziaren pytku skle-
jonych ze sobg. Po wejéciu do ula pszczota-zbieraczka rozta-
dowuje swiezy, surowy pytek do szesciokatnej komorki pla-
stra, zaprawiajgc go enzymami $linowymi. Nastepnie ubija
g0, uzywajac do tego swojej glowy. Po tej pracy robotnica jest
cata umorusana na z6tto lub czerwono albo w innym kwia-
towym kolorze. Dla zapylania ro§lin wazne jest, ze pszczota
wykazuje tzw. wiernosé kwiatowg i okoto 90-99% pytkéow
pochodzi z roslin tego samego gatunku. W ten sprytny spo-
sOb natura wykorzystuje efekt heterozji. Czes¢ ziaren pytku
osiada bowiem na blisko milionie wtoskéw, ktérymi pokryte
jest cialo pszczoty, i w ten sposéb mimowolnie przyczynia
sie do polinizacji roslin.

Ludzie wykorzystujg pytek zebrany przez pszczoty jako
Swietny suplement diety uzupetniajgcy niedob6r aminokwa-
sOw egzogennych w naszym organizmie.

Nektar zbierany z kwiatéw to, z kolei, dzieki zawartosci
cukrow, bogate zZrédto energii dla roju.

A po co pszczoty zbierajg propolis? Popularna wsréd
pszczelarzy nazwa tego specyfiku to kit pszczeli.

Juz sama nazwa wskazuje na jedna z jego funkcji, czyli
kitowanie, inaczej zaklejanie pustych przestrzeni. Dawna
nazwa to ,kliejba”, z ktérej wprost wnioskujemy, iz stuzy
takze do klejenia ramek do siebie i do $cian ula. Kto raz
dotkngt §wiezego propolisu, zapamieta to na dtugo, gdyz
nielatwo go zmy¢ ze skéry. Okreslenie ,propolis” ttumaczy
sie tez jako przedmurze miasta (z greckiego), a wiec rodzaj
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bramy zatrzymujgcej inwazje. Adekwatnie do tej nazwy
pszczoty wyklejajg nim wejscie do ula.

Czasem, gdy do ula wedrze sie mysz, rozdraznione pszczoty
zabijajg ja zadtami. To rodzi kolejny ktopot, bo jak malut-
kie pszczo6tki majg wynies$¢ z ula takg wielkg gore padliny?
No céz, skoro nie mogg jej wynies¢, nalezy jg unieszkodliwié
przez oklejenie propolisem, czyli zmumifikowanie. Dopiero
wiosng, podczas przegladu, na dnie ula pszczelarz znajduje
co$, co wyglada jak suszona gruszka. Chwytajac za ogonek,
stwierdza, ze to wyschnieta mysz. Co ciekawe, nie ma odoru
padliny ani rozktadu. To wlasnie za sprawg propolisu, ktéry
uzywany byl juz przez Egipcjan jako jeden ze sktadnikéw bal-
samoéw do mumifikacji zwtok.

A zatem, skad pszczoty biorg propolis i co takiego w nim
jest? W sktadzie propolisu wyrézniono ponad 430 réznych
substancji. Pszczoty zbierajg go w postaci klejgcej substancji
zabezpieczajgcej mtode paki kwiatowe np. topoli czy kasz-
tana przed bakteriami, pleSniami czy wirusami. Dzieki bio-
réznorodnosci kwitngcych roslin, jego sktad w réznych rejo-
nach oraz latach jest zmienny, a przy tym nie zaobserwowano
zjawiska uodparniania sie nan bakterii.

Propolis w postaci ekstraktu etanolowego (EEP) wyka-
zuje silne dziatanie bakteriostatyczne i to zaréwno w sto-
sunku do bakterii Gram-ujemnych jak i Gram-dodatnich.
Dzialanie znieczulajgce tego specyfiku jest pono¢ silniejsze
niz nowokainy.

Opisane jest tez korzystne dzialanie preparatéw na
bazie propolisu na procesy regeneracji tkanek, zaréwno
zewnetrzne jak i wewnetrzne. Najwyzej ceniony jest zielony
propolis brazylijski.

Ajaki to ma zwigzek ze Stradivariusem? Ot6z ten wybitny
i znany na catym Swiecie lutnik pochodzacy z Cremony we
Wtoszech, Antonio Stradivari, ktérego instrumenty sg do
dzi$ bezcenne, do wyrobu lakieru czy raczej politury uzywa-
nej do malowania wyrabianych przez siebie skrzypiec, uzy-
wat miedzy innymi propolisu. Twierdzit przy tym, pono¢, ze
zaden inny lakier nie zapewnia tak szlachetnego brzmienia
instrumentu, jak wtasnie ten na bazie kitu pszczelego.

Z wlasnego doswiadczenia moge potwierdzi¢ regene-
racyjne dziatanie EEP i masci propolisowej w gojeniu ran,
zwlaszcza odlezynowych. Inne jej zastosowanie, to np.
dezynfekcja rany po ukgszeniu przez kleszcza, co ponoc zapo-
biega zakazeniu boreliozg. Preparaty na bazie kitu pszczelego
stosowane sg z sukcesami takze w leczeniu zakazen bakte-
rig Helicobacter pylori.

Spotkatem tez w odniesieniu do propolisu okreslenie —
antybiotyk XXI wieku. By¢ moze jest w tym przesada, ale
niewgtpliwie tez duzo prawdy, ktérg dzisiaj bardziej doce-
niamy, poniewaz, dzieki nauce coraz lepiej rozumiemy pro-
dukty naturalne stosowane w ludowym ziotolecznictwie
i naturoterapii, w tym tez apiterapii. l
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KACIK ROZRYWKI

Zapraszamy do nowego kqcika rozrywki, rozwiqzania w nastepnym numerze.

Zyczymy dobrej zabawy!

PATRYK CHABASINSKI | DZIAL ROZWOJU OBSZAROW WIEJSKICH

1.
2.
3.
4.
S
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Sprzet stuzacy do hobbystycznego potowu ryb.

Duza ryba drapiezna o r6zowym miesie, masowo hodowana w Norwegii.
Ptak uzytkowy hodowany dla jaj.

Zaktad wytwarzajgcy cegty.

Zaktad dokonujacy uboju zwierzat rzeznych.

Dawniej osoba siejgca recznie zboze na polu.

Zaktad przetworstwa mleka.

Najwieksza rzeka na Litwie.

Potoczne okre§lenie zywos$ci w puszce.

. Zimny sos pomidorowy stosowany m.in. do kanapek, frytek itp.

. Budynek na lotnisku stuzgcy do przechowywania samolotéw.

. Warzywo korzeniowe o czerwonej skorce i biatym wnetrzu.

. Japoniskie danie sktadajgce sie z rosotu, makaronu i innych sktadnikéw, bedace pierwowzorem zup btyskawicznych.
. Samiec owcy lub jeden ze znakéw zodiaku.

. Panistwo na Kaukazie potozone pomiedzy Rosjg, a Turcjg, ktérego zachodnig granice stanowi Morze Czarne.

. Roé$lina zielna o li$ciach i pedach pokrytych parzgcymi wloskami, wywotujacymi bolesne podraznienia skory.

Owoc $liwy.

. Roslina ozdobna kwitngca jesienig, wykorzystywana do dekorowania grobéw z okazji Wszystkich Swietych.

Rozwiqzanie krzyzowki z kwietnia: Kwiecien plecien
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SZPARAGI Z SADZONYM JAJKIEM

JACEK STRYKOWSKI |.-SEKC]A PROMOCJI I WYDAWNICTW

Sezon na szparagi wlasnie sie rozpoczal, wiec nie moglo ich zabrakng¢ w na famach naszego czasopisma. Im prostszy przepis tym

lepiej oddaje on najlepsze atuty potrawy. To danie mozna przygotowac z tradycyjnych w wielkopolskiej kuchni biatych szparagow
lub z delikatniejszych, zielonych.

SKLADNIKI .
peczek szparagow (biatych lub zielonych) masto do smazenia
dwa jajka sol
boczek wedzony w plasterkach biaty pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Szparagi delikatnie czy$cimy i odtamujemy zdrewniate korice. Gotu]emy A\ osolone} wodzie. Najlepiej utozy¢ je w garnku tak,
zeby gtéwki wystawaty ponad wode i dochodzity na parze. Biate gotujemy okoto 12-15 minut, a zielone 8-10. Kiedy gotowanie.

dobiega korica, mozemy zaczg¢ podsmazac boczek oraz sadzone jajka na masle. Danie doprawiamy solg oraz biatym pieprzem. -
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Wielkopolski Osrodek tel. 618 685 272, fax 618 685 660
Doradztwa Rolniczego ul. Sieradzka 29, 60-163 Poznan
~ W Poznaniu www.wodr.poznan.pl, wodr@wodr.poznan.pl

Powiatowy Zespot Doradztwa Rolniczego numer 1 z siedzibg w Czarnkowie
powiat chodzieski ul. Mostowa 9, 64-800 Chodziez 672 810 278 chodziez@wodr.poznan.pl

powiat czarnkowsko-trzcianecki ul. Ko$ciuszki 88, 64-700 Czarnkow 67 21 66 550 czarnkow_trzcianka@wodr.poznan.pl
powiat pilski ul. Wojska Polskiego 49B/6, 64-920 Pita 67 214 46 96 pila@wodr.poznan.pl
powiat zlotowski ul. 8-go marca 5, 77-400 Ztotéw 672 635 319 zlotow@wodr.poznan.pl

Powiatowy Zespot Doradztwa Rolniczego numer 2 z siedzibg w Sielinku
powiat grodziski ul. Mossego 9, 62-065 Grodzisk Wlkp. 614 448 288 grodzisk@wodr.poznan.pl
powiat miedzychodzki ul. Daszyniskiego 12, 64-400 Miedzych6éd 957 482 968 miedzychod@wodr.poznan.pl

powiat nowotomyski ul. Parkowa 2, Sielinko, 64-330 Opalenica 614 473 658 nowytomysl@wodr.poznan.pl
powiat szamotulski Gatowo, ul. Wierzbowa 12, 64-500 Szamotuly 612 920 669 szamotuly@wodr.poznan.pl
powiat wolsztynski ul. Zeromskiego 16, 64-200 Wolsztyn 683 842 458 wolsztyn@wodr.poznan.pl

Powiatowy Zespol Doradztwa Rolniczego numer 3 z siedzibg w Golaszynie
powiat gostynski ul. Kolejowa 15, 63-800 Gostyn 797 501 688 gostyn@wodr.poznan.pl

powiat koscianski ul. Bernardynska 2, 64-000 Koscian 655 121 936 koscian@wodr.poznan.pl
powiat leszczynski ul. Towarowa 1, 64-100 Leszno 655 200 040 leszno@wodr.poznan.pl
powiat rawicki Gotaszyn 60, 63-940 Bojanowo 655 456 463 rawicz@wodr.poznan.pl

Powiatowy Zespot Doradztwa Rolniczego numer 4 z siedzibg w Poznaniu

powiat obornicki ul. Sagdowa 5, 64-600 Oborniki 612 960 589 oborniki@wodr.poznan.pl

powiat poznanski ul. Sieradzka 29, pokdj 121, 60-163 Poznari 618 630 424 poznan@wodr.poznan.pl
powiat Sredzki ul. Libelta 2, 63-000 Sroda Wikp. 612 854 491 sroda@wodr.poznan.pl
powiat sremski ul. Sikorskiego 21, 63-100 Srem 612 835 525 srem@wodr.poznan.pl

Powiatowy Zespot Doradztwa Rolniczego numer 5 z siedzibg w Gnieznie
powiat gnieznienski ul. Roosevelta 114, III pietro, 62-200 Gniezno 614 264 830 gniezno@wodr.poznan.pl

powiat stupecki ul. Traugutta 80, 62-400 Stupca 632 771 538 slupca@wodr.poznan.pl
powiat wagrowiecki ul. Grunwaldzka 30, 62-100 Wagrowiec 672 689 241 wagrowiec@wodr.poznan.pl
powiat wrzesinski ul. Kaliska 1, 62-300 Wrzes$nia 614 360 788 wrzesnia@wodr.poznan.pl

Powiatowy Zespol Doradztwa Rolniczego numer 6 z siedzibg w Koninie
powiat kolski ul. Prusa 14, 62-600 Koto 632 616 815 kolo@wodr.poznan.pl
powiat koninski ul. Hurtowa 1, 62-510 Konin 632 438 557 konin@wodr.poznan.pl
powiat turecki ul. Nowa 22, 62-700 Turek 632 784 717 turek@wodr.poznan.pl

Powiatowy Zespot Doradztwa Rolniczego numer 7 z siedzibg w Marszewie
powiat jarocinski Al. Niepodlegtosci 19A, 63-200 Jarocin 627 473 805 jarocin@wodr.poznan.pl
powiat kaliski ul. Kolegialna 4, 62-800 Kalisz 627 575 423 kalisz@wodr.poznan.pl

powiat krotoszynski ul. Polna 16, 63-700 Krotoszyn 627 252 774 krotoszyn@wodr.poznan.pl

powiat pleszewski Marszew 25, 63-300 Pleszew 627 427 359 pleszew@wodr.poznan.pl

Powiatowy Zespot Doradztwa Rolniczego numer 8 z siedzibg w Ostrowie Wielkopolskim
powiat kepinski ul. Przemystowa 1A, 63-600 Kepno 627 820 510 kepno@wodr.poznan.pl

powiat ostrowski ul. Grabowska 93, 63-400 Ostréw Wlkp. 627 356 622 ostrow@wodr.poznan.pl

powiat ostrzeszowski ul. Zamkowa 17, 63-500 Ostrzeszow 627 301 936 ostrzeszow@wodr.poznan.pl
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